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Ledaren / Chefredaktor Marie Arpnis

Galenskap eller

framtidstro

Ar du galen? Gora printmagasin 2023? Hur ska det gé niir allt dr digitalt?” Just
dérfor tinker jag, som fatt liknande fragor flera ganger, men som tack och lov

ag gjorde min forsta

tidning i mellanstadiet,

skickade in noveller till

Kamratposten nar jag

var tio &r och “nastan

vann”. Skrev slogans
och kammade hem kartonger med
myjéllschampo, vetemjol i stora lass
och en och annan cool skidjacka etc.
Alltid i fel storlek. Med en pappa pa
den lokala nyhetstidningen var alla
praktikplatser under skolaren givna.
Mitt forsta frilansreportage skrev jag
ijust den tidningen, Sodermanlands
Nyheter, och det var en lang intervju
med dévarande "Fader Fouras” Stig
Ossian Ericson. Nervost som sjutton,
men otroligt larorikt.

ALLA AR SOM FOLJT efter skol-
tidningen har kommunikation och
magasin varit mitt yrke. Jag dlskar
doften av nytryckta sidor och har en
bestaende hatkarlek till deadlines.
Méoten med intressanta ménniskor har
alltid triggat mig och jag berdttar gar-
na om andras liv och girningar. Sedan
borjan av 2020 har speciellt entre-
prendrer och eldsjalar varit mitt fokus
och ju fler sédana man tréffar - desto

fler berittelser inser jag att det finns
kvar att dokumentera. I print. For jag
vill sjélv inte ldsa nagons life story pa
en skrollad skidrm. Jag vill halla lite av
den personens liv i min hand, utan
att batteriet dor eller att nagon far en
annons placerad i pannan.

SUCCESS MAGAZINE KOMMER
att finnas pa platser dér du ska ha
eller bor ha tid att lasa i lugn och ro.
Som pa hotellet, turistanldggningen,
vingdrden, kvarterskrogen, vinbaren,
spa- och konferensanliggningen.

Jag vet att jag inte dr ensam om att
gilla fysiska bocker och printmedia
och har ni nagon person i er nirhet
som ni tycker dr en sann entreprendr
och eldsjél, kind som okénd, som
fortjanar nagra tryckta sidor i ett
magasin - hor gérna av er till mig!
Under tiden fortsitter jag att lyfta pa
stenar och hitta diamanter i det gra
gruset. Success dr framgang pa sa
manga plan.

Trevlig ldsning!

/Marie Arpniis
Chefredaktér & grundare

kidnner vindarna och tvivlen vianda.

Marie Arpnés i den vildmark som var huvud-
person Rimon Lahdo bor och verkar i — Stora

Sjofallet.
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Dina Viner Professional #390
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Aftonbladet 1/4 2023

Taittinger & skagen — en siker klassiker.
Hér bjuder vi pa vart basta recept:

Skagenréra med citron och pepparrot pi smorstekt brioche
- sd hir:
kal

Till 4 portioner
500 g rikor med skal
1 msk finhackad dill

och grovhacka rikorna.
L pepy
It och peppar.

Citronklyftor

Nr 7422 Taittinger Brut Réserve 499 kr, 750 ml. Alk.12%

Alkoholkonsumtion under graviditeten kan skada barnet
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Deutz Brut Classic
Artnr 7487

Pris 529 kr
Alkoholhalt 12%

Deutz Brut Classic
pé Systembolaget:

------

Cham pagne

BRUT GI.ASSIC
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Lena Philipsson

" Fran friméirk

till flaska

Hon behdover inte presenteras, Lena
\ Philipsson. Alla, och d4 menar vi alla, vet
vem den svenska sangfageln frin Vetlanda
P4 ar. Att hon har satt sitt namn pé en flaska
ar kanske inte lika vilbekant.

TEXT: MARIE ARPNAS
an borjar anda med att kortfattat presentera en huvudper-
son, dven om det dr 6verflodigt. Vi kallar henne Lena PH,
men da hon 1986 klev ut ur teverutan och in i det svenska

folkets tevesoffor var det en ung okand smélindska vid namn Lena
Philipsson som tog ton. Programmet var Melodifestivalen och laten

YLE o . . i
B M 4 hette ”Kérleken dr evig’, resten ar vilkiand historia.

BRUT ) Nu ér det inte musik vi pratar med Lena om. Vi traffar henne pa ett

A CERTIFIE
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Reportage //

exklusivt mingel pa Lydmar Hotel i Stock-
holm, dér hon sjélv valt att bjuda in géster
och vinner i en hotellsvit. ”For att det ska
kénnas som hemma”, som hon séger. Or-
saken till minglet ar cava. Cava PH Style.

Kallar man sig for vinmakare nir man
har sldppt ett eget vin?

- Nja, det vet jag inte men det dr ju
trevligt att andra kallar mig for det, siager
Lena och ler. Jag tycker om vin, girna
Pinot Noir, men ar ingen vinkdnnare. Gar
jag pa restaurang gillar jag inte att leta i
vinlistan efter nagot gott att dricka, jag vill
bli reckommenderad efter egna 6nskemal.

- Cava kidnns enklare och sakrare
an stilla vin. Dessutom ar kopplingen
premidrer, roda mattan, fest och bubbel
given.

Cavaproducent med
Kulturintresse

I samarbete med den svenska vinim-
portoren Wine Affair foll valet pé just cava
och den vilkdnda producenten Perelada i

Success Magazines chefredaktor Marie
Arpnas, vinexperten/-skribenten och
programledaren Joe Fattorini, Lena PH
och Mikael Goransson, "Alltid Hungrig” pa
YouTube.
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nordostra Spanien.

- Ska jag sitta mitt namn pa en cava
vill jag att den ska komma fréan ett riktigt
etablerat vinhus och just darfor foll valet
pé Perelada, som ér en av de mest kidnda
cavaproducenterna i varlden.

Du hittar Perelada i Emporda-Costa
Brava i nordéstra Spanien, intill gransen
mot Frankrike. P4 1920-talet koptes
slottet av Miguel Mateu Pla, som behovde
gott om plats for sina stora samlingar av
antikviteter och konst. Nar han insag vilka
djupa kulturrétter vinodlandet hade i om-
radet startade han det vinforetag som nu

leds av hans dotterson, Javier Suqué Mateu.

Perelada gor bade stilla och mousser-

ande viner av hdgsta kvalitet. Agarfamiljen

har ett fortsatt stort kulturintresse och pé
slottet finns dven ett konstmuseum.

- Jag har sjilv besokt Perelada pa slottet
utanfor Barcelona. Deras goda rykte och
deras historia av att satsa pa kultur, fram-
forallt pd musik, gjorde att vi kindes som
”a perfect match”. Gamla vanor méter ny

arkitektur och allt dr snyggt och vackert.

- De arrangerar konserter varje ar och
Eugene som jobbar pa Perelada hade mig
pé sin spellista och engagerade sig till och
med i utseendet pa flasketiketten. Sa da
kédndes ju allt naturligt och sjalvklart, sager
Lena och skrattar.

Perelada och deras slott har flera ganger
hyllats inom vinvérlden. Bland annat fick
deras nya vineri utmarkelsen ”Bésta up-
plevelse inom vinturism i Spanien 2023” av
The International Wine Challenge.

Nyfikna méssbesokare

Vad giller namnet och etiketten pa flaskan
har Lena sjélv varit involverad och i samar-
bete med en reklambyra {61l valet pa en
enkel och tydlig etikett, Cava PH Style.

- Jag ville inte ha mitt ansikte pé flaskan
men tydligheten ar viktig f6r mig. Det ska
synas pa langt hall vad det 4r for dryck.
Girna sticka ut lite.

- Jag har varit med i hela designpro-

cessen och jag hoppas att de som dricker



bubblet liksom jag tycker att slutresultatet

blivit fint. Mitt mél var att skapa en stilren
men samtidigt festlig design som passar
alla. En flaska - och ett innehall - som jag
kan vara stolt 6ver att dela med vanner och
bekanta.

Nir vi pratar med Lena ar hon inne i en
intensiv period av dryckesmassor. Att delta
pé sddana tycker hon ér en sjalvklarhet.

- Det vore mer onaturligt att inte visa
upp sig nar man har engagerat sig for att fa
fram en dryck som ska tilltala min publik.
Det ér en helt ny erfarenhet f6r mig att
std i en monter och servera vin, och det ar
jattekul!

Lena berattar att det finns tva sorters
besokare, kopplat till hennes ndrvaro. Den
sort som kommer dit och kommer fram fér
att hon dr dér och den som inte kommer
fram for att hon faktiskt &r pa plats.

- Det dr en mix av nyfikenhet och
blygsel, men jag tycker det dr otroligt roligt
- och viktigt - att folk kommer fram och
tycker att cavan dr god. Jag dr n6jd med
resultatet och dé vill jag sdklart att &ven
konsumenten ska vara det.

- Det roligaste dr ndr ndgon kommer
tillbaka och lite forvanat sager att ”din
cava dr ju faktiskt bra”. Som att det inte

*Det ska synas pa lingt hall vad det
ar for dryck. Garna sticka ut lite.”

riktigt forvintas av sa kallade kdndisviner.

Oppnar for fortsiittning

Lena har hog integritet och har aldrig
flakt ut sitt liv i media. Hon har skrivit
bok pa sina egna villkor, ”I hindelse av
min dod”, som dr en samling uppriktiga,
roliga och berérande texter om artistlivet,
tidens gang, ensamheten och den stindigt
nédrvarande kreativiteten. Hennes kliv in i
vinvérlden var det ddrfor fa som kande till
innan lanseringen var ett faktum.

- Jag pratade inte direkt om det forran
cavan skulle slappas. Men jag tvekade inte
nédr mojligheten dok upp. Det kindes som
ett kul vid-sidan-om-projekt som dnda har
stark koppling till mitt artistliv och roda
mattan.

Lena nimner sin vin Asa Nathell som
ocksa har varit involverad i projektet och
att det dr deras forsta jobb tillsammans.
Thop med importéren finns det ocksé disk-

ussioner om en fortsdttning i vinvérlden.

- Det dr ju en djungel av druvor och
drycker och ingen har vl egentligen varit
beredd pa att allt skulle g sé fort med ca-
van. Vi finns till exempel redan pa hyllorna
pé flera Systembolag och har métts av ett
otroligt bra gensvar. Aven den griniga fins-
makaren verkar tycka att Cava PH Style ar
okej, vilket kdnns hedrande och kul.

— Ska vi gora en fortsdttning maste det
fortfarande vara nagot som jag tycker
om och kan sté fér. Men nu fokuserar vi
pa cavan. Ett bubbel som passar for alla
festliga sammanhang men samtidigt har
en prislapp som ar 6verkomlig for de flesta,
avrundar Lena Philipsson och tilldgger att
hon borjat skriva nytt material vid datorn.

Vi kdnner oss lugnade med beskedet att
Lena dnnu skapar musik. Att hon har satt
sin signatur pa bade ett frimarke och en
vinflaska dr bara ytterligare nagra meriter
pa listan fylld av kreativitet. S
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VIN & TIPS

Catena Zapata

Catena Zapata -
hogpresterande viner

Vad ar det som gor att vissa
viner flyger hogt medan an-
dra inte imponerar sirskilt
mycket? En visdom for alla
som jobbar med vin ér att
vinrankan ger béttre frukt
om den fir kiimpa lite. En

annan ir att vixtplatsen
har stor betydelse.

TEXT: JEANETTE WIBERG
WINGQUIST

icolas Catena ansags vara mer eller
N mindre knasig nir han planterade

vinrankor pé s hég hojd som
1500 meter over havet. Olyckskorparna
flaxade och sa att s hogt kan inga druvor
vixa. Men det kunde de. Inte bara att
vinrankorna kunde 6verleva pa den hoga
hojden, de producerade ocksa druvor som
gav ndgra av Sydamerikas fraimsta viner.

Viixtplatsen skapar karaktir
1902 planterade Nicola Catena den forsta
malbec-vinrankan efter att familjen flyttat
fran Italien till Mendoza i Argentina.
Familjeforetaget fortsatte att géra vin
med sonen Domingo. Men det var tack
vare barnbarnet Nicolas Catena som
synen pé argentinskt vin dndrades for
alltid. Nér Nicolas tog 6ver vingarden
pé 1970-talet anvindes nationaldruvan
malbec fortfarande mest som en bland-
druva tillsammans med andra druvor.
Fokus lag pa att gora kvalitetsvin av en
annan bordeaux-druva, ndmligen cabernet
sauvignon.

Vid ett tillfille traffade Nicolas den vil-
renommerade vinmakaren Jacques Lurton
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och fick hora att hans vin hade samma
karaktdr som viner fran sodra Frankrike.
Nicolas tog det inte som en komplimang
och bestdmde sig for att odla sina rankor
pé hog hojd. Dar var det svalare klimat
som skulle ge druvorna mer syra, friskhet
och fraschor. Han hade lart sig av sina
forfader att vixtplatsen ger sin karaktdr
till vinet.

Druvor pa hog hojd

Sagt och gjort klattrade Nicolas upp pa
foten av Anderna och planterade sina
rankor, mycket hégre dn nagon gjort tidi-
gare. De andra vinodlarna ansdg att han
var mer eller mindre galen och riknade
med att det skulle bli ett kortvarigt
experiment. Adrianna doptes den nya
hoghojdsvingarden till, efter hans yngsta
dotter. Under mitten 1990-talet blev det
dags att prova Catenas hoghgjdsviner och
de var forbluffande bra. Ingen kunde ha
anat att det skulle vara sa balanserade och

vialsmakande med en friskhet och fraschor

som inget annat vin i Argentina. Det dr
inte konstigt att vinerna blev omattligt
populéra.

Nicolas fick sjalvklart blodad tand och
odlade fler druvor pa hog hojd. Idag ar dot-
trarna Laura och Adrianna, den fjarde gen-
erationen, involverade i vinproduktionen.
Laura Catena har grundat Catena Institute
of Wine. Dir forskas om terroir och de bés-
ta forutsattningarna for malbec och andra
druvor. Aven om malbec ir den druvan
som statt mest i fokus sa odlar familjen dven
chardonnay och cabernet sauvignon. Har
kommer négra hidrliga tips som gar att njuta
av nu eller lagra i ménga ar. §




Jeanette tipsar

Catena Alta Chardonnay 2021,
nr 92879, 219 kr,

tillfilligt sortiment

Ett ljusgult vin med elegant och lacker fruktighet.
Ett lattsamt blomstersstrak drar 6ver paletten
med citrus, mineral och aprikos. Ett vdlsmakande

sommarvin aret om.

Catena Alta Malbec 2019,
nr 91331, 329 kr,

tillfalligt sortiment

Mérkfruktigt rétt vin med lagringspotential.
Skuggmoreller som doppats i fin choklad med
munvattnande fraschoér och toner kryddig lakrits
och peppar i finstamd balans. Drick nu eller om
mer &n tio ar.

Catena Zapata Adrianna
Vineyard White Stones
Chardonnay 2020, nr
93226, 845 kr, webblansering
Ett chardonnay-vin som bjuder pa extra-
allt utan att vara 6verdrivet. Fruktdrivet
med vit persika, apple, grillad citron,
mandlar och frisk mineral. Njut nu eller
spara.

Catena Zapata Adrianna
Vineyard Fortuna Terrae
Malbec 2019,

nr 93223, 795 kr,
webblansering

Méorka chokladnoter och lakritskrydda
omfamnas av plommon, svarta vinbar och
skuggmoreller i en fullandad omfamning.
Lang och elegant eftersmak som ber

om mer.

Catena Zapata Malbec Argentino
2020,
nr 93191, 749 kr,

tillfalligt sortiment

Mycket komplext vin med stor fruktrikedom som
bjuder pa plommon, svarta vinbér, bjérnbar,
piptobak och mérk choklad. Valintegrerade viner
som visar végen att dricka direkt eller spara precis
som du vill. Det &r ju innehallet som bedéms men
just den har etiketten skulle jag vilja ha som en
viaggmalning.

Catena Zapata Adrianna
Vineyard White Bones
Chardonnay 2020,

nr 92099, 845 kr, webblansering

Hér bjuds det pa extra mineralitet och
citrusfraschér. Munvattnande friskt och
krispigt med citron, lime och grapefrukt.
Mineraliteten ar pataglig men balanserad.
Grona dpplen som kryddas med mynta och
rosmarin. Fantastisk fraschor som garna
smuttas léange.

RIVER
DE PAR

MALBEC

Catena Zapata Adrianna Vineyard
River Malbec 2019,
nr 93218, 1345 kr, webblansering

En oemotstandlig doft- och smakrikedom som bjuder
in till ett langt férhallande. Langt ifran ett klunkvin.
Har behover du tid for att dofta, smaka och njuta.
Komplexitet, kraft och elegans i en generé6s kavalkad.
De morkfruktiga tonerna bjuder pa plommon, kdrsbér
och blabar som balanseras av lakrits, tobak och
mineralitet med silkeslena tanniner, en smak som
haller. Det hér vinet géar absolut att njuta av nu men
kommer bara bli battre med nagra ar pa nacken.

SUCCESS MAGAZINE
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VIN & TIPS

Leth

Latt att
gilla Leth

I varas var Franz Leth pd besok
pa Osterrikes ambassad dir
han presenterade drgang 2022
av Griiner Veltliner Familien
Reserve. Lis giarna vidare om
vinerna med den nya argangen

2022 som precis landat pa
Systembolagets hyllor.

TEXT: JEANETTE WIBERG WINGQUIST

sterrike star for ungefar en
procent av varldens vinfram-
stallning men &r dnda ett stort

vinland. Familjevingarden Leth ar inne pé
den tredje generationens vinmakare men
har lyckats att ta plats i svenskarnas och
varldens hjartan. Kanske ér det de friska,
fruktiga och littillgdngliga vinerna samt
det skiliga priset? Ekologiska viner med
handskordade druvor utan kemikalier och
bevattning kan vara ytterligare en orsak.

Vini Wien

Bara en knapp timme, cirka 60 kilometer
utanf6ér Wien, ligger Fels am Wagram. Dar
odlar familjen Leth vin sedan 1960-talet
med start av Franz och Barbara. Idag leds
vingéarden av tredje generationens Franz
Leth junior. De flesta inom familjen jobbar
i vinforetaget och alla sdgs alska vin.
Vingardarna ér till 100 procent ekologiska
och det r en viktig resa enligt Franz Leth,
att inte bara mana om vinerna utan éven
om framtiden.

Druvor

Griiner veltliner dr familjens mest odlade

14 SUCCESS MAGAZINE

Franz Leth till vanster pa bilden.

druva och det var med just griiner veltliner
som Weingut Leth tog plats pa de svenska
Systembolagshyllorna 2007. Det ar ocksé
Osterrikes mest odlade druva och stér for
ungefir en tredjedel av landets odlingsar-
eal. Riesling dr ocksa en viktig druva som
representeras i flera av de viner som finns

i Sverige. Den senaste tiden har familjen
Leths roda viner utokats och star nu for
mer dn 25 procent av druvorna som odlas.
De druvor som ingdr hos de réda vinerna
ar bland annat zweigelt och blauburgunder
(pinot noir).

Det varas for osterrikiskt vin
Vin har odlats i Osterrike si langt tillbaka
i tiden som cirka 700 ar f6re Kristus. 795
f. Kr. tilldt Karl den store vinbonderna att
ha egna utskankningstillstaind. Samtidigt
hojde han kvaliteten genom att urskilja
druvor med hogre samt ligre kvalitet.
Under 1000-talet exporterades vin over
hela Europa och tidigare hade klostren
som uppgift att odla druvor utmed floden
Donau. P4 1500-talet var vinodlingsare-
alen ungefir tre gdnger s stor som den dr
idag, som &r ndrmare 50 000 hektar.

P4 1980-talet drabbades hela vinlandet
av en skandal. Det var nigra vinmakare
som tillsatt glykol (dietylenglykol) till de
sota vinerna for att de skulle smaka extra
so6tt och gott. Glykol dr hilsovadligt och
exporten av Osterrikiskt vin sjonk som en
grasten. Aven om halterna var 1ga och in-
gen egentligen skulle bli sjuk var katastrofen
ett faktum. Resultatet blev att Osterrike har
en av virldens striktaste vinlagstiftningar.
“Inget ont som inte for nagot gott med sig”,
menar Franz Leth.

Under de senaste decennierna har kval-
iteten hos de dsterrikiska vinerna skjutit
i hojden liksom exporten. Familjen Leth
exporterar s& mycket som 80 procent av sina
viner och Sverige r en av deras viktigaste
marknader. §




Jeanette tipsar

Leth Griiner Veltliner

Leth Riesling Familien Reserve 20;2,
Selection 2022, nr 76570, 129 Kkr, ekologiskt
.. . 3 vin och héllbart val
Leth Griiner Veltliner 3;12581’ 99 kl‘, hallbart Hér bjuds det pa ett komplext
Klassik 2022, . Ett riktigt friskt rieslingvin med oﬁ:;rii:’i‘“:'t%tn:'f:j o ”:;d sron =
nr 4200, 95 kl’, ekOIOngkt munvattnande och krispiga toner 9 9 X 9 p !
vin och hallbart val av citrus- och grapefruktsskal honungsmelon, citron och vit

Ljusgul farg med frisk, fruktig doft.
Apple, citrusfrukter, paron och en
trevlig vitpepprighet samt gréna orter
med behagliga mineralstrak bjuder pa
en klassisk, lattgillad griner veltliner.
Vinet passar till allt frdn de naturella
rékorna till den strébrédsbakade vita
fisken med en citronklyfta.

Leth Duett Riesling Terrassen 2022, ;:1”; :I)T Z:nnie%éfraart:ipzrra
v N nr 2961, 59 kr, ekologiskt vin SR 5
Griiner Veltliner Trocken . de extra njutbara sé lange
2022 pa halvflaska de bjuder pa den stiliga

nr 4587, 94 kr, hallbart val
Ljusgul ton med frisk och aptitretande
syra. Rieslingdruvan pa 52 procent
samsas med de 48 procenten griiner
veltliner. Tillsammans bjuder de pa en
harmonisk och lattsam dans med gréna
applen, citronzest, persika och kryddig
mineralitet. Matcha garna med den
rokta siken och en egenrérd romsas.

som lyfts av tropisk frukt och
kritstrecksmineral. Drickes lika
gérna pa egen hand som till den
thailandska fiskgrytan utan extra
hetta. Varfér vi inte 6nskar alltfor
mycket chili beror pa att vinet

&r annu friskare nu &n det varit
tidigare.

Leth Griiner Veltliner

En liten flaska som bjuder pa stor smak
med krispig frukt som gréna dpplen

och solmogna varma citroner. Smaken
rundas av med néstintill kramiga toner
av aprikos och melon men med ett friskt
och mineraliskt avslut. Val vért att njuta
av ett glas allena, tillsammans med den
parmesandoftande caesarsalladen eller
varfor inte till den krispiga sparrisen med
en kramig citronhollandaise.

persika. Smaken innehaller de
tidigare namnda frukterna samt
kryddig mineral, vitpeppar och en
sammetslen och fyllig rondér. Vinet
njuts lika gdrna som ett glas i gott
sdllskap liksom till den fina fisken
eller till den kramiga kycklinggrytan.

och krispiga strukturen
samt syran. Ett géng
sommarviner aret om,
skall
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VIN & TIPS

Freixenet

Spanska bubblor en
framgangssaga

Det lackar mot var och sommar. Hégtidernas, festernas och
grillkvillarnas favoritirstider. Man kan inte lita bli att tinka pa
nagot svalt, gott och bubblande i glasen och tycker man att dlen
kanns for given och champagnen ”for mycket” - vélj cava!

et ar konstigt dnda att

sa manga dnnu inte kan
skilja bubbel fran bubbel.
Jag far sjilv ofta ett glas
prosecco i handen med

kommentaren “du som

gillar bubblor”. Visserligen sant, men allt

ar inte gott som bubblar. Far jag vilja faller

valet ofta péd cava, det mousserande
vinet fran Spanien som tillverkas

enligt Metodo Tradicional, vilket
betyder “traditionell metod”.
Metodologi Tradicional &r
en process som liknar den som
anvénds for att géra champagne,
men med skillnader i druvor och
geografiskt ursprung. Processen
borjar med att man pressar dru-
vor och fermenterar musten i
staltankar. Déarefter tillsdtts en
blandning av jast och socker
till musten, vilket startar en
andra jasning inne i flaskan.
Under denna andra jasning
bildas koldioxid, som ger
vinet sina karakteristiska
bubblor. Efter att vinet har
aldrats i flaskan i minst
nio ménader tas sedimen-
tet bort genom degorger-
ing. Och vad dr det da?
Jo, det &r metoden som
anvinds for att avlagsna
jastceller och sediment
fran flaskan. Det gar till
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TEXT: MARIE ARPNAS FOTO: FREIXENET

sd att man snabbt fryser vinet i flaskan
vid korken, varvid en ispropp bildas dar
sedimentet samlas. Flaskan 6ppnas och
isproppen, som innehéller jastcellerna och
sedimentet, tas ut. Vinet tappas darefter
upp och korkas igen. Resultatet dr en ren,
klar och bubblig cava.

Fran stilla till bubblande vin

Freixenet och Metodo Tradicional dr ndra
forknippade, dd Freixenet var en av de for-
sta producenterna av cava som anvénde sig
av denna teknik. Freixenet r fortfarande
en av de storsta och mest kinda producen-
terna av cava i virlden med drycker som
finns tillgdngliga i manga linder runt om

i virlden. Freixenet grundades 1861 av Pe-
dro Ferrer i Penedés-regionen i Katalonien,
Spanien. Pedro Ferrer kom frdn en familj
av vinodlare. Han borjade sin egen karriér
inom vinindustrin tidigt och arbetade

pa flera vingdrdar innan han grundade
Freixenet tillsammans med sin fru Dolores
Sala 1861.

Paret borjade sin verksamhet med att
producera stilla vin, men nér de insag
potentialen i mousserande vin bérjade
de tillverka cava. Det tog inte lang tid for
Freixenet att bli en av de storsta cava-pro-
ducenterna i virlden och Pedro Ferrer
spelade en viktig roll i foretagets framgéng.

Pedro Ferrer var en visionér entreprenor
som var mycket intresserad av tekniska
innovationer och forbattringar. Man
kan latt kalla honom f6r en pionjdr inom

cava-produktionen och han uppfann flera
nya tekniker som anvinds 4n idag, bland
annat en maskin for att degorgera cava och
en metod for att kontrollera temperaturen
vid jasning av druvor.

Pedro Ferrer ledde foretaget under
maénga &r och dog 1914. Hans namn och
arv lever dock vidare i Freixenet, som
fortfarande dr ett familjedgt foretag
under ledning av dttlingar till Ferrer och
Sala-familjerna. Freixenet dr sarskilt kand
for sin Cordon Negro-cava, som 4r en
av de mest sdlda mousserande vinerna i
vérlden. Aven vi svenskar gillar Freixenet
Cordon Negro, som har funnits tillganglig
pa Systembolaget i manga ar.

Prisad och omtyckt cava
Freixenet grundade sitt svenska dotter-
bolag tidigt attiotal och har etablerat
sig som en av de fraimsta leverantorerna
av mousserande vin till den svenska
marknaden. Vi kikar lite extra péa Freix-
enet Cordon Negro Organic, som med
sin svarta etikett och Freixenets emblem
symboliserar bade elegans och kvalitet. Ca-
van ér gjord pa en blandning av de lokala
druvsorterna Macabeo, Parellada och
Xarel-lo, som alla odlas ekologiskt. Vinet
har en frisk och fruktig smak med inslag
av gréna dpplen och citrusfrukter samt en
liten s6tma balanserad av en frisk syra.
Freixenet Cordon Negro Organic ar
certifierad som ekologisk av EU, vilket in-
nebdr att druvorna odlas utan anvdndning



*Freixenet ir sarskilt kind for
sin Cordon Negro-cava, som éir
en av de mest silda mousserande
vinernaivirlden.”

av konstgodsel och kemiska bekdmpning-

smedel. Cavan har vunnit flera priser och
utmirkelser, inklusive guldmedalj vid den
prestigefyllda International Wine & Spirit
Competition (IWSC) och silvermedalj vid
Decanter World Wine Awards.

Freixenet har ett starkt miljéengage-
mang och arbetar for att minska sin
miljopaverkan genom att anvdnda forny-
bar energi, minska vattenforbrukningen

och anvinda atervinningsbara material

i férpackningen. Om det har bidragit till
dryckernas popularitet later vi vara osagt,
men Freixenets cava uppskattas av svenska
konsumenter. Inte minst pa grund av
kombinationen hog kvalitet och rimliga
priser. Dessutom passar cava utméarkt som
aperitif, for mingel vid hogtider och fester,
men dven som maltidsdryck till ldttare
matritter sd som skaldjur, fisk och sallader. §
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Portrattet //

STEFAN SJOSTRAND, SKISTAR

Med gastenifokus

Nir vi triffar Skistars vd Stefan Sjostrand ir det gratt snoslask
i Stockholm. Det bekommer inte Stefan det minsta. Han ér ett
personifierat brett leende och trots att vi vet att intervjun ar
mellan méngder av moten och resor ar stressen obefintlig.

- DET AR JU SYND att de héller pa att
bygga vid Hammarbybacken nu, annars
hade vi kunnat motas dar, sager Stefan
och visar oss upp till kontoret i centrala
Stockholm.

Det blir ett glatt aterseende. Sist vi sags
var det premidr och invigning av Skistar
Lodge Hundfjillet i Sélen. Visserligen
under ett Corona-anpassat pressevent,
men det fick vistelsen att kdnnas 4n mer
speciell. En busslast journalister pa ett
nytt, frascht och tomt skidhotell med
extra allt. Och i fint sallskap av ledningen
fran Skistar.

- Visst var det en hérlig vistelse? Men
du gillade inte schlagerkaraoken framat
smatimmarna lika mycket som jag och
ndgra till, sdger Stefan och skrattar. Vi
har forstatt att dagens huvudperson ar ett
stort fan av karaoke. Bland mycket annat.

Unge Stefan ville bli polis nar han blev
stor. Efter gymnasiet gjorde han lumpen
och under en tid sdlde han dammsugare.
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- Jag tyckte det var kul med forsil-
jning och lirde mig en hel del, sé efter
dammsugarna borjade jag som sdljare pa
Malaco. Polis blev jag aldrig.

Fran godis till snacks

Malaco kom att bli Stefans arbetsplats
under médnga dr och han berdttar om

en chef som var lite av en pappa/mentor
och lat den lovande unge mannen plugga
marknadsfoéring och ekonomi utover
jobbet.

- Han var duktig pa att se och fostra
och jag avancerade till férsdljningschef pa
Malaco. Jag holl mig kvar bland godsak-
erna och gick vidare till Marabou, inom
samma koncern, och senare OLW.

- Jag dr besatt av Pepsi, godis och ost-
bagar, sé valet av arbetsplatser innehaller
en rod tréd, sager Stefan och ler.

Stefan var 29 ar néir han blev vd for
OLW, vilket han sjdlv kommenterar var
tidigt.

- Jag var ju inte sd erfaren vid den
aldern, men sag en jattemojlighet med
titeln och jobbet. Jag satte som mal att vi
skulle bli storst pa snacks och det blev vi.
Ar 2000 passerade vi forbi Estrella forsil-
jningsmassigt.

Reklam och media spelade en stor roll
i snacksframgéngarna. Har man kommit
upp i trettio plus dldern kdnner man gar-
anterat igen reklamklassiker som "var ar
brudarna” och “har ni fest eller”, som fick
OLWs chipsforséljning att oka lavinartat.

- Vi var duktiga pa produktutveckling.
Det skapades Robinson-chips kopplade
till teveprogrammet och vi gjorde indivi-
duella chipspasar for Elitseriens hockey-
lag. For varje sald pase gick en krona till
respektive lag.

Man fattar att vi pratar med en foretag-
sledare som tanker utanfér den dar klas-
siska boxen. Som ett tag stravade efter att
bli bade framgangsrik och rik pa pengar.

- Jag sneglade pa IT-entreprendren






Portrattet //

*Det ar sajiklaroligt

att

samarbeta med dessa
ambassadorer. Jag brinner for

folkhiilsa och davillman girnaha

likasinnade med sig pa taget.”

Jonas Birgersson da vi var med i samma
tdvling om framtidens ledare dar han
vann och jag kom tvaa. D4 tinkte jag att
”vad har han gjort som ar sa bra och vad
har gjort honom stormrik?”

Ingvar Kamprad en forebild

Stefan beridttar i samma veva att han blev
headhuntad av en rekryterare och bérjade
jobba med bemanning, i rollen som vd.
Den karridren varade i fyra ar och gav
honom en tankestillare.

- Jag konstaterade att man inte sag
manniskan och det jag blev rik pa var
erfarenhet men inte pengar. Det var en
nyttig lirdom att inse vad som &r viktigt i
livet. Och det ér inte pengar.

Stefans karridr rullade vidare. Han fly-
ttade fran Stockholm till Skdne och blev
vd pa Weibull Tradgard. Ett par dr senare
landar Stefan pa Ikea och far ansvaret for
deras nya koncept - vaxter och tradgard.
Han tituleras Global Green Team Manag-
er och sitter malet hogt i vanlig ordning.
Ingvars motto var att “Tkea ska bli bést pa
grona vaxter”.

- Vi skapade enklare varianter av
viaxthus som sléppte in dagsljus, placerade
pa nedervaningen pa varuhusen. Det
var en utmaning att bygga upp organ-
isationen kring ett nytt segment med
blommor och farska viaxter. Levande
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material istédllet for de karakteristiska
platta paketen.

- Jag reste mycket med Ingvar Kam-
prad och var en tid i Almhult, Smaland,
men jobbade dven som vice vd pé Ikea i
Kanada och var vd pa Ikea Frankrike.

Stefan berittar att hans resor var man-
ga under de ddr aren, mellan 150 och 170
dagar per ar. Hemmabasen blev till slut
Képenhamn dit han flyttade med fru och
tre barn, som gick i internationell skola.
Han har dven en bostad i Stockholm som
han pendlar till men sédger sjalv att han
vill vara mycket ute i verksamheten. Inte
sitta pa kontor mer dn nédvéandigt.

- Att vara ute och méta minniskor
larde jag mig tidigt av Ingvar Kamprad.
Man maste vaga manskliga moten for att
vara en bra ledare.

- Ingvar ir lite av en forebild och aren
med honom och Ikea vérderar jag hogt.
Han var en fantastisk manniska som sag
alla. Och han var helt makalés! Ett otrol-
igt engagemang och man behovde aldrig
undra vem som alltid var forst upp och
sistisang. Det var Ingvar.

— Att ha kul pé jobbet dr ocksa nagot
jag tycker ar oerhort viktigt. Allvaret
méste finnas, men skratt och trams ar
noédvindiga ingredienser for att ma bra
privat och pa jobbet. Jag kor lite Pip-
pi-mentalitet och tidnker att man ska vara

den man dr och vaga. "Fail and learn”. Det
ar helt okej att gora fel.

Pandemin en utmaning

och méjlighet

Pippi-tdnket tar Stefan med sig ut bland
verksamheter och personal. Kommer
nagon med nya idéer som later bra dr
reaktionen oftast “kul, nu kor vi”. Men
kul har det inte alltid varit. Stefan borjade
sin nya tjinst som vd pa Skistar ganska
precis ndr pandemin exploderade.

- Jag minns att jag satt i bilen, ny pd
jobbet och pd vig ut till en destination,
nér jag horde Anders Tegnell prata om
pandemin och att ga upp i stabslige — min
forsta arbetsdag. Hela den veckan hade vi
ingen agenda och allt lamslogs. Vi kunde
plotsligt inte ta in turister som varit i
Italien och under virldscuptavlingarna i
Are i mars 2020 upptickte man det nya
Coronaviruset. Kaosartad, kan man sam-
manfatta den rivstarten pa nya jobbet.

Det dr enda gangen under hela interv-
jun som Stefans positiva energi dimpas
ndgot. Ndr pandemin kommer pa tal.

- Det var en kort smekmanad yrk-
esmaissigt. Jag blev vd direkt och Skistar
blev plotsligt granskade i media. Det var
vi som tagit Covid till Sverige hette det.

- Vi hade ett bra samspel med
dévarande generaldirektoren for Folkhal-



*Svenska fjillen
idrjuintebara
vinter och
skidiakning och
viinsag attvi
kunde forstarka
vara positioner
i Skandinavien
ochsatsa
pahallbar
fjallturism for
skandinaver.”
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Portrattet //

somyndigheten, Johan Carlson, som
rekommenderade att skidorterna skulle
stinga. Det enda ritta d4, men varsta
tankbara scenariot f6r oss och midnga an-
dra som tvingades dra hart i handbrom-

sen och permittera och sdga upp personal.

Vi sokte n6dlan fran banken och den
omorganisation vi planerat for blev en
raskt paskyndad process.

Stefan beskriver en turbulent tid som

anda inneholl kreativitet och framtids-
hopp.

- Vi blickade framat och stillde oss
sjalva fragan “varfor jobbar vi inte dret
runt?”. Svenska fjillen &r ju inte bara
vinter och skidakning och vi insag att vi
kunde forstdrka vara positioner i Skandi-
navien och satsa pa hallbar fjallturism for
skandinaver. Det var ingen annan aktor
som gjorde det.

- Det handlade mycket om att skif-
ta fokus fran lift och pist till att mota
gasten. Vi borjade en digital resa och
hittade mojligheter att forenkla en vistelse

for gasten. Vi forstarkte vart interna
utbildningsprogram for att ldara alla hur
vi skulle kunna ge vara besokare en min-
nesvird upplevelse.

Transparens som

skapar samarbete

Digitalt SkiPass, som innebér att man
forbokar och laddar sitt liftkort via appen
eller webben, 4r ett exempel pa initiativ
som tog fart under Corona och som blev
en permanent, uppskattad servicelosning




for gasten. Att hoja kvaliteten via mat- och
dryckesupplevelser var en annan satsning,
bland annat med hjalp av Pontus Frithiof
(intervjuad hadr i tidningen, reds anm.) och
hans team pa Mondo och Pontus! i Hund-
fjallet, Salen.

Skistar stravar efter att vara en drivande
aktor for hallbar fjallturism pé sina desti-
n till
att starka sina lokalsamhaillen via samtal,

nationer. Bland annat bidrar ma

dialog och diverse samarbeten. Verksam-
heten har en positiv paverkan pa den lokala
ekonomin genom att skapa arbetstillfallen
pa glesbygden och dess nairomréaden, vilket
sin tur gor att fler bor kvar och moéjligheten
for kapital att investeras och dterinvesteras
okar.

- Sensommaren 2021 kallade vi till sam-
radsmoten pa alla vara destinationer dér
alla aktorer pa orten, kommunrepresentan-
ter och Folkhilsomyndigheten fick chansen
att tycka till och komma med forslag om
hur vi skulle gora arbetet kring turismen
sakert — och tillsammans. Genom 6ppen-
het och transparens kunde vi helt enkelt
inte bli slaktade. Besluten togs i samrad och
samforstand.

Det var en incident under pandemin som
det rapporterades flitigt om i media, dar
Skistar spelade huvudrollen.

- Det var ett alldeles for stort ging
sasongsarbetare som festade efter arbetstid
ien liten stuga, vilket stred mot alla regler
och restriktioner under den tiden. Forsta
tanken fran vart hall var att lagga péa locket

och lata det passera, men vi bestimde oss

for att vara stenhérda och berdttade om
incidenten i direktsindning.

- Vart uppdrag ér att skydda och ta hand
om vara gister och kan vi inte garantera att
vi haller pa reglerna tappar vi i fértroende.
De inblandade medarbetarna fick ga och vi
fick plotsligt alla med oss. Det var en viktig
vandpunkt for Skistar under en svar tid.

Att pandemin var hemsk pé alla sétt ar vi
alla eniga om. Stefan kan dnda konstatera
att de kom ut starkare efter stokiga ar.

- Vildrde oss mycket av det som hande.
Beslutsvdgarna blev bade kortare och
snabbare och digitaliseringen var ett
lyckat drag. Idag dger 95 procent av alla
incheckningar rum digitalt och 75 procent
av Skipassen. Dessa siffror var tidigare noll.

Selfies en medveten strategi
Att leta tillvixtmajligheter ar en stor del
av Stefans och hela verksamhetens roll.
Man har kopt mark i Vemdalen, Hemsedal
och Silen och kladmarket EQPE vixer sa
det knakar. (Lds mer om Charlotte Kallas
samarbete med Skistar och EQPE ldngre
fram i tidningen; reds anm.) Man satsar
aven stort pa ambassadorer.

- Jag dlskar idrott och att jobba med
ambassadorer kanns bade kul och viktigt.
Forst ut var Emil Jénsson och Anna Haag.
Nir jag laste om Nils van det Poel horde
jag av mig till honom via Instagram. Han
svarade ”jag ska bara aka VM - ringer
sen”, sager Stefan och skrattar.

— Det ar sd jakla roligt att samarbeta
med dessa ambassadorer. Jag brinner for

folkhalsa och dé vill man gérna ha likasin-
nade med sig pa taget.

Det gar inte att kort ssmmanfatta allt
som Skistar gor och kommer att gora
under Stefans ledning. Han séger sjdlv att
de dr valdigt kreativa, snabba och testar
nytt hela tiden. Man &r redo for tillvaxt
och har 6kat investeringstakten. Det ar
nya liftar, nya nedfarter, nya samarbeten
och satsningen pa dret-runt-aktiviteter har
varit en succé.

- Viir inne i en valdigt aktiv period
och vi hakar pa det 6kade intresset for
en aktiv semester. Vi har otroligt lojala
medarbetare och jag vloggar regelbundet
for personalen. Ménga stor sig pa att jag
dr sa flitig pa sociala medier och tar selfies
med alla jag tréffar, men det ar inget jag
har borjat med nu. Jag har bara bestamt
mig for att vara aktiv pa Instagram och nédr
jag jobbade pé Ikea i Kanada hade jag en
blogg dir jag bland annat tog selfies med
alla anstallda.

- Jag dr jattestolt 6ver vad vi tillsam-
mans har dstadkommit hittills och jag
dlskar det hér jobbet! Att jobba for Skistar
har stora likheter med Ikea. Detaljerna
dr viktiga for helheten och dar Tkea satte
kunden i fokus har vi satt gésten.

Vi hade helst placerat Stefan i en skidlift
eller Bungy Rocket i Hammarbybacken for
var fotografering. Men i en kontorssoffa
signerad Ikea kdnner han sig minst lika
hemma. Kameleonten Stefan Sjostrand,
med ambitionen att utveckla och férandra.
Girna med ett leende. S

SUCCESS MAGAZINE 23



Reportage //

Kliadigsom
Charlotte Kalla

Vi traffar Charlotte Kalla 6ver en frukost
pa Strandvigen 1 i Stockholm. Ett mote vi
planerar att forlinga pa hennes hemma-
plan, men den har dagen ar hennes Klid-
kollektion Equipped by Kalla i fokus.

TEXT: MARIE ARPNAS FOTO: EQPE

ladkollektionen Equipped
by Kalla dr Charlotte Kallas
forsta designsamarbete ihop
med sportmérket EQPE. Vi
klammer och kdnner och
noterar med glddje att tightsen forsetts
med benfickor, bade de korta och langa.

- Det var ett méste for mig, att ha
en ficka for telefon eller nycklar. Och
langden pa de korta tightsen har jag ocksa
varit petig med. Att de inte ar for korta
utan stannar kvar pa laren nar man ror
pa sig.

Charlottes kollektion bestér av flera
plagg utover tightsen, som t-shirt, vind-
jacka och solglasdgon. Materialvalen och
passformen ar noga framtagna for att
passa hogintensiv traning och sjalvklart
hardtestade av skaparen sjilv.

— Stefan Sjostrand pa Skistar och jag
traffades i juni forra &ret och da de redan
samarbetade med Nils van der Poel
kéndes det lockande, kul och ritt att gora
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kldder ihop med EQPE och Skistar. Deras
héllbarhetstink tilltalar mig och jag vill
vara mer i naturen - med bra plagg pa
kroppen.

Plagg for dans och
hogintensiv trining

Att Charlotte Kalla dr en av Sveriges mest
framgangsrika idrottare genom tiderna
och flerfaldig OS-medaljor vet vi. Det
kdnns som en garanti for att klader med
hennes namn fyller sin funktion och
passar hogintensiv traning som 16pning,
styrketraning eller lingd och rullskidor.
Kollektionen ar designad med inspiration
fran naturen med klassiska sportinfluenser
och influerad av Charlottes langa elitkar-
ridr.

Varumairket EQPE erbjuder funktionel-
la kldder for bade vinter och sommarak-
tiviteter som dr bade bekvama och taliga.
Kldderna dr anpassade for skandinavisk
miljo av god kvalitet som ar redo for

olika typer av utmaningar. Equipped by
Kalla ar Charlottes forsta traningskolle-
ktion och hésten 2023 kommer dven en

sarskild kollektion for laingdskidakning
att sldppas.

- Jag vill ha kldder som funkar lika bra
i fjdllen som i stan och det tycker jag att
de hir gor. Jag har anvdnt méanga av plag-
gen i danslokalen under alla manga och
langa traningstimmar kring Let’s Dance
och en férdel dr att de torkar snabbt. Aven
om jag inte svettas sarskilt mycket - foru-
tom under jitterbuggen, sdger Charlotte
och skrattar.

Equipped by Kalla-kollektionen &r
gjord for kvinnor, mannen inkluderas
lagom till vintern, och plaggen &r helt
eller delvis gjorda av dtervunnet material
liksom plastpasen som plaggen kommer i.
Pappersetiketter och snéren dr i FSC-pap-
per som gér att dtervinna igen. Hallbarhet
och respekt for naturen, som Charlotte
vurmar fér. §



Vildplockat i bokform

Reportage //

Man gillar ju det vilda
och naturen. Vi har tidig-
are triffat MixedbyBella
och pratat vilda drinkar
med henne. Nu har en
sprillans ny bok pa temat
skog, fjill och Angsmark
kommit ut i handeln,
signerad Niki Sjolund och
Lena Flaten. Vildplockat
kokboken heter den.

FOTO: NATUR & KULTUR

tifrdn ett 50-tal vilda véxter och
U svampar delar Niki Sjolund och

Lena Flaten med sig av drygt 250
recept med smaker och ravaror fran skog,
fjall och dngsmark. Du hittar recept p4 allt
frén réonnbarskapris och inlagda fliderbér
till svampkebab i pitabréd och kallrérd lin-
gondricka. Las ocksd om hur du tar hand
om det du har plockat genom att torka,
ldgga in och syra for att pa sa sitt bygga
upp ett eget skafferi. Till varje vixt finns
information om bland annat vixtplats och
skordetid.

De bada forfattarna vill inspirera sa
manga som majligt att ge sig ut i naturen
och hitta de dtbara vaxter som ofta stir
dédr mitt framfér 6gonen pa oss. Ett no
waste-tink genomsyrar hela boken - det
mesta gar att ta vara pd!

En vacker, viktig och rik kokbok som
inspirerar till att ta vara pa det som vixer
runt omkring oss, och som dessutom ut-
bildar i naturvard och péa kopet uppmun-
trar till att aterknyta till naturen. S

NIKI SJOLUND
Niki Sjélund ar kocken som sadlade
om och valde skogen som arbetsplats.
Han har tidigare skrivit Vildplockat och
Vildplockad svamp.

LENA FLATEN

Lena Flaten driver Flammans Skafferi
i Storlien och brinner for mathantverk.
Att "ta vara p&” ar Lenas signum och

det som utmarker hennes matfilosofi.




Reportage //

Deturbana
moter naturen
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ELIN AHLSTROM,

DOWNTOWN CAMPER

Downtown Camper by Scandic ér signaturhotellet i
centrala Stockholm som har lyckats med konststyck-
et att forena urban betong med natur och dventyr. Vi

moter Elin Ahlstrom, hotellets Brand & Marketing
Manager, i den imponerande takbaren p elfte viningen.

TEXT: MARIE ARPNAS FOTO: GUSTAF WAESTERBERG

et dr inte overtydligt att

Downtown Camper vid
Brunkebergstorg dr ett
Scandichotell. Kedjans
signaturhotell marknadsfors
under eget namn med tilldgget “by Scandic”
och priglas av sin egen unika historia, inne-
hall, karaktdr och skraddarsydda kunderbju-
danden. Hotellen 4r utformade som tydliga
sociala triffpunkter med en ambition av att
vara en lika naturlig métesplats for langvaga
resendrer som for stockholmare.

— Det har utvecklats allt mer det hér
med signaturhotell, sdger Elin Ahlstrom,
Brand & Marketing Manager pd Downtown

Camper. Hir i centrala Stockholm borjade
vi med Grand Central, som inte langre r
ett signaturhotell, Haymarket vid Hotorget
och s vi da. Grand Central by Scandics
inriktning var kultur medan Haymarket
forknippas med champagne och tjugotal. Vi
star for en fot i naturen och en i den urbana
staden.

Elin betonar just kombinationen av ur-
bant och natur som dr viktiga ledord for DC
(som ménga av oss 08:or kallar hotellet). Det
ska kdnnas som att det 4r har man vill sla
ner sina bopélar, om inte for gott s& atmin-
stone ndr man befinner sig i Stockholm city.

- Med tanke pa att omrédet hir kring
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Reportage //

Brunkebergstorg bestar mest av betong och
asfalt utgor hotellets insida en skon kon-
trast och frizon med allt gront. Hir inne
ska man kunna andas ut, utforska, skapa
moten och samtidigt kdnna puls. Vi har
jobbat med fyra virdeord redan frén start
och de dr Urban, Nature, Togetherness och
Explore. Hallbarhet dr ocksé viktigt for oss
och alla dessa viarderingar aterspeglar sig i
den dagliga driften likvél som i material-
valen.

Retreat i The Nest

Vi sitter i The Nest hogst upp i byggnaden.
Hér hittar du takbar med utsikt ver
takasarna, men dven sjilslig och kroppslig
retreat i utomhuspoolen, bastun eller up-
plevelseduscharna.

- Vi erbjuder négot unikt har som inte
alla har upptéckt an. Du kan komma hit
och delta i yogaklasser tre gdnger i veckan
och varje onsdag har vil6pgrupper med
frukost - allt utan kostnad. Bor du i Stock-
holm eller pé hotellet kan du alltsa, i man
av plats, komma hit och réra pa dig eller
bara slappna av. Det finns dnnu fler aktivit-
er att uppticka hos oss.

Man moter ett gdng uppstillda cyklar
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och skateboards redan i hotellets entré och

i taken hénger kajaker. Inte som prydnad
utan for gisternas - eller stockholmarnas -
behov av en urban och aktiv vistelse. Man
vill uppmuntra besokaren att utforska bade
staden och sig sjélv.

- Det ér egentligen bara tva aktiviteter
som du betalar extra f6r och det 4r well-
ness-paketen och den helt nya satsningen
Camper Dinner. Det dr lite som Chefs
Table dar upp till 14 personer kan motas
over en middag och dér en kock per tillfalle
komponerar en egen meny och lagar ratter
fran sina respektive hemlander. En otrolig
upplevelse som fatt vdldigt positiv respons.

Elin borjade sin hotellkarridr som
servitris i ung alder. Hon hade senare en
deltidstjénst i receptionen pa Scandic i
Sodertilje men klev over till skolbdnken
och byggde pa de praktiska kunskaperna
med kommunikationsstudier, varvat med
jobb. I gymnasiet hade hon last journalistik
sa lusten att kommunicera foljde med i
karridren.

— Jag har alltid velat bli journalist och
borjade utforska vad som dr narmast jour-
nalistiken, med dar det ocksa finns chans
till en tryggare anstillning. Frilansjobb har

aldrig varit nagot for mig, sager Elin. Och
jag forstar precis vad hon menar.

- Jag var en ung tjej med manga kreativa
idéer. Jag var med och startade upp Beleco,
som &r en hyrtjanst for kontorsmobler, men
slutade efter mindre dn ett ar. Jag tog exa-
men och ville jobba med marknadsféring
pa hotell, sa da var jag med och startade
upp Scandic Grand Central innan jag kom
till Sheraton hér i Stockholm.

Fran hotell till tig
ochtillbakaigen

Det var ett mer traditionellt kommunika-
tionsarbete pd Sheraton och Elin ville jobba
med digital marknadsféring och kommu-
nikation s& hon bytte fran hotell till tdg och
MTRX.

— Det var ett otroligt roligt jobb och vi
hade "hur kan vi utmana SJ” som var mal-
bild. Nér jag borjade hette vi MTR Express
och det kidndes som ett ungt, fraisch bolag
som genomgick en rebranding-resa. Vi dn-
drade namnet till MTRX, skapade ny logga,
nytt typsnitt, och gjorde om allt - bade tag
och kontor. Pontus Frithiof stod f6r maten
pa taget och allt andades hog kvalitet.

- Jag var dér i ungefar tre ar och pa slutet



handlade det mer om att férvalta det vi
skapat. D4 satt jag pa huvudkontoret och
jobbade med Corporate Communications.
Egentligen jobbade vi inte med tag utan

var mer som ett resebolag. Fran det gick jag
vidare till Klarna, som var nagot helt annat.

Elin var Senior Communications Spe-
cialist pa Klarna och jobbade med proaktiv
kommunikation och datadriven PR. Hon
analyserade kopmonster och ménniskors
shoppingvanor. Ett vad hon beskriver som
”jatteroligt uppdrag med hogt i tak” dar
hon fick méjlighet att vissa sina kunskaper.

- Trots att jag trivdes pd Klarna lingtade
jag tillbaka till hotellvirlden. Har man en
gang jobbat pa hotell vill man helt enkelt
tillbaka. Det &r mdnga med mig som séger
samma sak. Och jag var speciellt intresse-
rad av det hér hotellet.

Elin boérjade pa Downtown Camper i
augusti forra aret och lyfter alla kontakty-
tor som en bidragande orsak att soka sig
tillbaka till en milj6é som hon lart sig att
alska.

- Man fér sétta pa sig manga olika hattar
i det hir jobbet och det kan handla om
att ena dagen dopa desserter i caféet och
dagen darpa hélla utbildningar och arbeta

med langsiktiga strategier.

*Har man en gang jobbat pa
hotell vill man helt enkelt
tillbaka. Det ir manga med mig
som sager samma sak.”

Inte bara ett hotell

Interna utbildningar &r viktiga enligt Elin.
Personalen 4r gésternas brand ambassadors
och med 250 medarbetare hiander det my-
cket och det dr en hel del att ha koll pa.

- Nu ér vi inte ett nytt hotell langre
och efter fem ar borjar det svara jobbet.
Att uppritthalla det goda rykte som vi
har fatt. Under pandemin hade vi valdigt
lag belaggning sa nu handlar det om en
relaunch med mycket ny personal dér det
giller att jobba med samma malbilder och
motton.

- Manga kommer fran krogbranschen
och de flesta soker sig hit for att det ar
Downtown Camper. Inte for att det “bara
ar ett hotell”.

Den generdsa aktivitetskalendern som
erbjuder bland annat I6pning med frukost,

skateboard och yogaklasser med meriterade
instruktorer - helt kostnadsfritt - &r ndgot
som Elin och hennes kollegor ér valdigt
stolta 6ver. Dessutom dr DC det enda hotel-
let i kedjan som jobbar pa det sattet.

- Nu gar jag snart pA mammaledighet
men det kommer att hdanda mycket kul hér
pa hotellet dven utan mig, sager Elin och
ler. The Nest dar vi sitter, med sin unika
utsikt 6ver stadens takasar och Cosmopol-
itan-kdnsla, ska vi jobba d4nnu mer kring
framover. Och de roliga samarbeten som
vi skapat sjilva pa vart hotell ar tankta att
utvecklas och utokas.

Sitter man i en takbar och pratar framtid
och utveckling kidnns uttrycket “sky is the
limit” vélvalt. Det genomsyrar hela arbetet
pa och kring Downtown Camper by Scan-
dic. Dér det urbana méter naturen. S




- Portrittet  Rimon Lahdo/Stora Sjg

'DOLSTORA SJOFALLET




Du limnar Polcirkeln bakom dig och bilar ytterligare 20
mil norrut. Nir de hoga, snotickta bergen tornar upp sig i
horisonten och det glasklara vattnet niistan bjuder pa 6gon-
kontakt med fiskarna, da ir du framme. Success Magazine
befinner sig i den lapplindska vildmarken och moter
Rimon Lahdo, som ensam tagit over driften av Stora Sjofallet
Mountain Lodge. Efter nagra ar hektiska ar kring Stureplan

i Stockholm - och mot alla odds.

et dr andra gangen jag
bilar upp mot Stora
Sjofallet, nationalpark-
en i UNESCOs virlds-
arvsomrade Laponia,
som bjuder pa en bedévande vack-
er naturupplevelse. Jag aker igenom
Gillivare och liter annu en och en halv
timme passera innan jag dr framme vid
Mountain Lodge och det bokade motet
med Rimon Lahdo. Ett mote som
borjade med ett nyfiket samtal over
en glass, en solig pandemisommardag
2020, da vartenda besok pa anlaggnin-
gen var uppskattat och ganska sillsynt.

- Vilkommen tillbaka! Det 4r s&

vi vill ha det, nyfikenheten som vicks
hos forstagangsbesokaren och skapar
mersmak. Det har ju hidnt en del sedan
sist du var hér, siger Rimon utan dold
stolthet.

Det sprakar mysigt i den 6ppna
spisen och hela inredningen &r utbytt,
fargerna ar smakfullt nedtonade och
man vill bara slé sig ner i en fatdlj och
hénga i loungen resten av dagen. Den
gamla fjallanlaggningen 4gs av Vatten-
fall, med huvudbyggnad, husvagnspar-
kering, hotellrum och stugboenden,
och driften togs 6ver av en annan
eldsjdl 2018. Planerna pa att utoka
verksamheten var ménga och som sa
maénga ganger hér i livet var det en ren
slump att Rimon landade hér. Och blev

TEXT: MARIE ARPNAS
FOTO: SWEDISH LAPLAND & STORA SJOFALLET

kvar, trots att samerna gav honom tva
till sex veckor. Lingre dn sa trodde de
aldrig att han skulle stanna.

Rimondaochnu

Vi kor en bakgrundscheck pa Rimon.
For att veta vad som drev honom till
den plats och den ménniska han ar
idag.

- Jag dr yngst av sex syskon. Familjen
kom fran Syrien till Orebro nir jag var
fyra ar och stora delar av min familj
och slakt driver egen verksamhet. Mina
syskon var riktiga pluggisar medan
jag hoppade av gymnasiet. Bara for att
bevisa att jag ocksd kunde plugga sokte
jag till Mediaprogrammet och kom in.
Sedan klev jag av, siger Rimon och ler.

Trots att den unge Rimon egent-
ligen inte gillade restaurangvarlden
tyckte han om matlagning, och manga
av jobben kom att bli inom krog och
restaurang. Ndr han sedan fick jobb
som castare pd Strix Television trodde
han att han hade hamnat ritt. Han blev
kénd som ”den som sldcker brander”
dé han var bra p4 att handskas med
manniskor. En dkta ménniskokénnare.
Han hade kul pa jobbet och trivdes
med kollegorna. Under den dér tiden
foddes en idé kopplad till casting-job-
bet han gjorde. En idé han kdnde att
han behovde testa, och det handlade
om en digital plattform for den som
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Portriittet // Rimon Ladho/Stora Sjofallet

soker in till diverse teveprogram. Han anl-

itade en programmerare och satte igang.
- Jag hade lovat mig sjdlv att inte starta

nagot dér jag inte hade kunskapen i mina

egna hander och kinde darfor att jag blev
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tvungen att forlita mig pa nagon annans
kunskap och driv. Jag mérkte tidigt att jag
inte hade mgjligheten att styra och vara
involverad pa det satt jag ville och nir
programmeraren drog sig ur valde jag att

kasta in handduken. S&hir i efterhand var
det nog det bista som kunde hinda, trots
att det kdndes surt just da.

Rimon hade i samma veva kopt sin
”dromlidgenhet” och kunde ligga dir inne,
titta ut pa vérlden utanfor och undra
”jaha, och nu da?”. Han hade fastnat lite i
kop-dig-lycklig-bubblan och tvingade sig
sjalv att trivas i Stockholm samtidigt som
han kdnde en lingtan till nagot annat, bort
fran staden och ut i naturen.

Istéllet for att skynda fram och hoppa
pa nagot nytt valde Rimon att ge sig lite tid
for att ta reda pa vad han skulle gora. For
att landa mentalt bestimde han sig for att
aka till italienska alperna for att jobba och
aka brada. Dar hamnade han pa ett hotell
dar han fick rollen” allt-i-allo”, med fokus
pé kundservice.

- Att ta hand om gésterna blev min grej,
varvat med koksarbete. Jag dkte snow-
board med alla som 6nskade den hjilpen
och upptickte att gisterna dlskade mig.
Det var da jag insag att det ar ju det hér jag
ska hélla pa med!

Pusselbitar ledde
till Stora Sjofallet

Under tiden hade Rimon blivit tipsad om
ett stélle i Lappland som verkade intressant
- Stora Sjofallet.

- Jag var inte bekant alls med den
lappléandska vildmarken och tyckte att det
italienska klimatet var bade mildare och
mer lockande. Nar jag kom hem darifran
akte jag ner till en slikting i Vistervik
som beho6vde hjélp med sitt vardshus och
camping.

Service, mat, néjda kunder, natur och
problemldsning borjade aterigen ringla
som en knallréd trad genom Rimons liv,
aven om han inte riktigt hade upptickt den
traden sjalv.

— Nir jag var liten dlskade jag att fiska
och jag band mina egna flugor nar jag var
elva dr. Fjdllen har ocksa alltid attraherat
mig, och forst nér jag borjade lagga ihop
flera pusselbitar sdg jag monstret. Da
ringde jag till Hikan Sundstrém, som drev
den dir fjdllanlaggningen utanfor Galli-
vare som jag blivit tipsad om.



Det hir var 2019 och slutet av juli. Ri-
mon ville dka upp och reka och se vad som
gick att gora pd stéllet. Minst tre manader
raknade han med att han skulle behéva for
att bilda sig en uppfattning om platsen och
vad han skulle kunna tillf6ra.

- Sa fort jag fick okej fran Hakan
packade jag viskan och tog nattaget fran
Vistervik till Gallivare. Jag som inte varit
lingre én till Sdlen tidigare, sdger Rimon
och ler.

- Sista biten akte jag buss. Jag ville se
sd mycket som majligt och satte mig pa
platsen lingst fram. Jag hamnade bredvid
en guide som berittade om trakten ldngs
vagen, och innan bussen sviangde ner till
sjdlva anldggningen kdnde jag att "jag
kommer aldrig att limna det hér”.

Samerna var skeptiska

Vil pa plats borjade Rimon jobba direkt.
Det var full rulle och han snittade 420 ar-
betstimmar i manaden. Han blev erbjuden
att kliva in som deldgare, vilket han gjorde,
och hade stor nytta av sin mangsidighet.

- P4 ett stille som detta maste man kun-
na ticka upp méanga omraden. Du ska vara
allt fran kock, bartender, receptionist och
servitor till snickare och ndtverkare. Det
enda jag inte ror hdr 4r el och vatten.

Rimon berittar att man inte var helt
6vertygad om sérldnningens verk och
nérvaro i fjallvirlden.

- Vissa av samerna som sag vintern
och morkret komma var 6vertygade om
att jag skulle ge upp. ’Ge honom max sex
veckor hir, langre pallar han inte.” Men
sd hir i efterhand har de tagit tillbaka sina
profetior och till och med erként att ”det
trodde vi inte”.

December 2019, bara ndgra manader
efter Rimons ankomst, hoppade dgaren
Hékan av och lamnade Stora Sjofallet. Och
Rimon blev ensam kvar.

- Jag stod kvar som deldgare, av ett
bolag som inte var i sa bra skick. Det var
minussiffror och jag fick gora en om-
strukturering. P4 kort tid lyckades jag fa
anldggningens siffror stabila och allt sag
bra ut infor vinter- och vérsiasongen. Sedan
kom Corona.

T

Det var en fysisk och psykisk kalldusch.
Att vara ensam kvar pé en stor fjdllanligg-
ning, utan personal och utan géster. En
utmaning, som Rimon beskriver det.

- Det var sd mycket som hiande och
skulle fixas under den dér perioden.
Traktorn forsvann, massor av sno skulle
skottas, anldggningen skulle hallas ren och
frisch och dér var jag - killen frdn Orebro
med noll Norrlandserfarenhet, pa en plats
dér ingen tror pa en. Det gjorde ju ont.

- Samtidigt gillar jag sédana utmanin-
gar. Jag har ett sjukt driv och kdnde hela
tiden att haller jag bara ut sa kommer det
att ga bra. Jag jobbar utifran malbilder
som bara jag kan se och jag maste fa leka
fram de bilderna sjélv. Jag tycker om att
l6sa problem och utgar alltid fran tesen
“allt gar att 16sa”. Det handlar bara om hur
ont det kommer att gora, siger Rimon och
skrattar.

- Det dr nog inte ménga som forstar
hur ensamt det dr att vara beldgen pa en
plats en och en halv timme fran narmaste
stad och samtidigt hitta drivet att fortsatta
framat. Jag insdg ganska snabbt att det var
viktigt att knyta goda kontakter hér uppe,
det underlittar nar du har nirmaste gran-
nen sex mil bort. Jag kom snabbt att gilla
lokalbefolkningen som trots att de varit lite
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Portrattet //

*Sista biten akte
jag buss. Jag ville
se samycketsom
mojligt ochsatte
migpa platsen

skeptiska fran borjan ganska omgéaende
Oppnade upp armarna och kom och stotta-
de mig och min verksambhet.

Finslipade lokaler

och lokala riavaror

Nér man slappte pa restriktionerna den
sommaren borjade bokningarna rulla in
igen. Sommarsédsongen var bra och Rimon
kunde anlita kock och ett par sommarjob-
bare.

- Jag fick riktigt bra energi och lite
vad-var-det-jag-sa-kinsla. Aven om jag
var helt slut var jag peppad och kidnde att
det var virt modan. Det fortsatte rulla
pa, jag jobbade jarnet — och i september
2020 hamnade jag pé sjukhus med vitska i
hjarthinnan.

Sjukhusvistelsen, och nya restriktioner,
fick Rimon att dra ner pa tempot. Nar det
inte var aktuellt med julbord och konfer-
enser tog han tillfallet i akt och renoverade
huvudanldggningen.
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- Det var renoverat och klart i bor-
jan av december 2020. Under den tiden
stingde jag ner restaurangdelen, men det
gick fortfarande att boka boende med
sjalvhushall. Varen borjade bra, trots att
jag inte har nagot att jaimfora med, sager
Rimon och skrattar. Och sommaren 2021
var vi fullbokade!

Sedan pandemin och rekordsommaren
har han finslipat pé lokalerna, méalat om
alla rum, satsat pa att f4 in mer virme i
lokalerna och skapa den mysiga stimning
som man idag kdnner ndr man besoker
platsen. Aven restaurangdelen, som ligger
honom varmt om hjértat, har ingatt i
finslipningen. Under pandemin satsade
Rimon pé mat 4t fine-dining hallet, da
han insag att ménniskor var mycket mer
benédgna att spendera pengar pa restau-
rangbesok ndr de inte kunde resa.

— Det var fantastiskt kul att fd arbeta
med den typen av matlagning och se
gisternas nojda miner. Men det 4r ocksd

Stora Sjofallet

Stora Sjéfallet &r ett vattenfall i Stora Lule alv,
belaget i Géllivare kommun. Vattenfallet var
tidigare mycket storre an idag och kallades for
Nordens Niagara, vilket var den huvudsakliga
anledningen till Stora Sjofallets nationalpark
— att skydda fallet och dess kallsjéar. Det
samiska namnet fér omradet ar Stuor
Muorkke, som betyder ett land mellan tva
sjoar. Kort efter bildandet av nationalparken
ritade man om kartan Over parken for att
kunna utvinna vattenkraft.
www.storasjofallet.com



mycket jobb och kréver en viss typ av kock.
Sedan pandemin har jag anpassat menyn
efter vinter- och sommarperioderna. Jag
har lirt mig vad lokalborna uppskattar for
mat och 6verraskar girna med smaker som
de kanske inte 4r sa bekanta med. Vin-
tertid ar det mest lokalbor i omradet och
dérav en skrdddarsydd meny vintertid. Pa
sommaren adderas mer lokala ravaror som
réding, sik, ren och édlg. Mat som lokalbor-
na gillar och dter hemma till vardags.
Mycket av Rimons fokus ligger just pa
det personliga och att fa aterkommande
gister. Han har markt att det racker langt
att gora det dir lilla extra. Alla ska trivas
och kdnna sig hemma pé Stora Sjofall-
et Mountain Lodge ér lite av ett motto,
lokalbefolkning likvil som internationella
och svenska turister, och med hela spannet
fran paret som vill ha det lugnt och skont
till familjen eller kompisgdnget som ldng-
tar efter dventyr och utmaning. Rimon vill
skapa ndgot hallbart som fungerar sdsong
efter sasong. Hittills har mycket kretsat
kring att knyta kontakter och testa olika
koncept. Nu handlar det mer om att landa i
ndgot hallbart och stabilt.

Hir for att stanna

Rimon har valt att inte marknadsféra
stallet traditionellt utan har istallet satsat
pé att ge bista mojliga — och framforallt
personliga — service till de gaster som har
valt att besoka honom. P4 manga sétt har
det varit det basta séttet att sprida ordet
vidare om platsen. Mdnga kommer hit

for att de har blivit rekommenderade av
en ndrstaende att besoka Stora Sjofallet.
Utover det har han fokuserat p4 att skapa
och fa publicitet i tidningar och pa sociala
medier och har dven gjort en del samarbet-
en med storre konton pa sociala medier.

- Det ar djungeltrumman som har lock-
at hit gaster och besokare, och jag gillar att
folk inte har nagra direkta forvantningar
nér de kommer. Hit ska man aka fér den
grymma naturen, vattenfallet, fjdllen,
fisket, gastfriheten, kiket och mysigt hing
iloungen.

- Jag tycker om att fa folk att trivas.
Hogsta betyget dr nar nagon siger att ”det
dr sa jakla roligt att fa vara din gast”!

Hur var det nu med de dir tre manader-

na som han tdnkte ge det har stallet?

- Haha, ja det har gatt flera r nu och jag
blir nog kvar har. Jag vill inte flytta, trots
att manga inte fattar kontrasten till mitt
tidigare liv. Men jag tréffar sa mycket folk
hér uppe att jag far utlopp for det sociala
ocksa. Och jag dlskar naturen, hur ars-
tiderna far den att férandras och hur ingen
dag ér en annan lik.

Efter ndstan fyra ar trivs Rimon fort-
farande riktigt bra dar han ar. Mycket tack
vare de kontakter han knutit samt lokalbe-
folkningen, som sa 6ppenhjdrtigt har tagit
emot honom i sina liv. Aven Lappland har
fatt en speciell plats i hans hjdrta sa hér blir
han nog kvar.

- Det finns mycket potential i och
kring Gillivare och det ar ett omrade jag
vill att fler ska fa uppleva, inte bara for
naturen utan dven for gastvanligheten och
lokalborna. Det 4r synd att inte s manga
tar sig s langt norrut, till en region som
ar sd viktig for Sverige med bade kultur-
och naturarv, men aven framatandan som
forknippas med hela gruvindustrin och
dess utveckling. Géllivare ar pa fram-
marsch och utdver Stora Sjofallet ar jag
6ppen for nya utmaningar och projekt i
naromradet.

- Jag har insett att jag gillar att utmana
mig sjalv och testa mig fram under resans
gang. Girna starta upp saker och kdnna
att det gar att hoja nivan. Jag tanker alltid
”vad kan jag skapa av det hir, vad kan jag
bygga upp”? Hér i omradet dér jag 4r nu
finns sa manga svar pd den frigan att jag
aldrig kommer trottna!

Under vart samtal kommer och gar
det géster och locals. Alla far sam-
ma blixtsnabba service av Rimon och
stimningen kanns varm och familjar.
Hans stindiga foljeslagare, hunden
Chiikko, cirkulerar runt de gaster som
han vet bjuder pé godis och trots att jag ar
medveten om att Rimon dr stressad kan
man ndstan ta pa lugnet pa platsen.

- Jag kdnner faktiskt att jag 4r om-
tyckt har och min relation med samerna
ar valdigt bra. Framfor allt nu nér de
har forstatt att jag faktiskt vill vara har -
lingre dn de veckor som de forutspadde,
sdger Rimon och skrattar. Jag vill ocksa
lyfta mina kollegor som har funnits vid

min sida och hjélpt mig att utveckla det
hir stillet.

Man fattar inte var den positiva energin
kommer fran. Och viljan av stdl. Men Stora
Sjofallet Mountain Lodge kan skatta sig ly-
cklig som har Rimon Lahdo vid rodret. Flit
l6nar sig, kinns som en passande klyscha i

sammanhanget. §
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S|EFFEN SANBPER, AD ASTRA BY ELITE

SERVICE
| BLODET

Att jobba pa hotell. Det kan vara ett extraknick for vissa, ett
sdsongsarbete for andra eller ett helt liv for nigra. Vi moter
en hotelldirektor som sedan 15 ars alder har jobbat heltid
i hotellvarlden, men Som borjade dromma om yrket redan

som femérit. Sig hej till Steffen Sander.

TEXT: MARIE ARPNAS / FOTO: GUSTAF WA ERBERG
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*’Det var en otroligt

larorik tid

dajaglarde mig att passatider,
hantera stora summor pengar och
att umgis med vuxna kollegor.”

i var dér bara ndgon

vecka efter att de op-

pnat. Hotellet vid den

italienska Rivieran med

bassianger pa in- och

utsidan, tusen kvad-
ratmeter spa, flera restauranger med akta
napolitansk pizza, Penthouse-sviter och
piazza med en valfylld bar.

Nej, nu skojar jag. Geografiskt var vi
langt fran Italien men kinslan var dar.
Fotografen Gustaf och jag dkte mindre
an en halvtimme fran Stockholm city och
hamnade i Sodertilje. Vid vattnet och med
utsikt ligger Ad Astra by Elite. Det nya
destinationshotellet som lockar géster fran
nér och fjdrran.

- Vilkommen till Sveriges och Stor-
stockholms senaste tillskott pa hotellkar-
tan! halsar Steffen Sander och méter oss i
lobbyn. Du dr inte ensam om att relatera
till Rivieran, vilket var var tanke nar vi
skapade Ad Astra by Elite. Vi vill locka
med kinslan av medelhayv, Italien och
sodra Frankrike — utan att behéva limna
Sverige.

Vi dr egentligen i staden for att prata
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med Steffen, om hans livsresa och karriar
inom hotellbranschen, men vi gor det
ocksé for att hora varfor han har landat
just i Sodertélje. Efter uppvéxtaren i Tysk-
land och den mélmedvetna men samtidigt
slumpmaissiga vigen hit.

- Ménga svenskar undrar vad jag har for
dialekt, men det dr fa som faktiskt prickar
ratt. Att dialekten ar tysk, sdger Steffen
och ler. Nar han berdttar att han ldrde sig
svenska med hjélp av sin MP3-spelare och
ljudbocker péa pendeltaget till och fran
jobbet. Da dr det bara en av fa drivkrafter
att imponeras av.

Medfodd Kiinsla for service
Vid bérjar med barnet Steffen. Som var
med sina foraldrar pd ett trestjarnigt hotell
nér han var fem 4r gammal. Och han blev
“fralst”.

- Det var sé lyxigt att vara gést pd hotell.
Atmosfaren var magisk och jag dlskade
flodet av manniskor. Jag iakttog allt och
borjade dromma.

- Redan som sexaring kunde jag lasa
och skriva och jag lanade min farmors
skrivmaskin och skrev hotellgéstlistor.

Namnen hittade jag pa eller sa tog jag hjilp
av en telefonkatalog. Jag ville behalla den
dér hotellkénslan.

Steffens kinsla for service utvecklades
tidigt. Han serverade sina kompisar ndr de
kom pé besok och hans minne for detaljer
gjorde det bade enkelt och kul att bjuda
alla p& det som han visste att de tyckte om.

- En gedigen servicekinsla maste jag
sjalv erkdnna att jag hade frén tidig alder.
Jag dr yngst i syskonskaran och jag gillade
att pyssla om mina dldre broder. Jag laste
mycket bocker och var duktig i skolan,
framfor allt pa sprak. Daremot tyckte jag
inte att damnena var relevanta och skolan
kindes som sloseri med tid sa jag valde att
hoppa av.

Steffens fordldrar var inte 6verfortjusta
6ver sonens beslut. Deras kommentar var
att ’vi kommer inte att hindra dig men vi
ser helst att du tar studenten”. Det gjorde
han inte.

Délig sjalvkiansla blev bra

I Tyskland har man ett larlingssystem som
gor det mojligt att jobba 36 manader vid
sidan om laroplanen, med en symbolisk



16n. 15-arige Steffen borjade som lirling pa
ett femstjarnigt hotell fran 1486. Pendlin-
gen fran hemmet var lang och han gick
upp 03.30 for att jobba frukost pa hotellet
klockan 06.

- Som ldrling 4r man ldgst i rang. Jag fick

dock tidigt ta ett stort ansvar, inte minst
vad gillde alla kontanter som fortfarande
var aktuella da, och jag hittade egna sitt
att jobba. Man anvinde sig av rumsnum-
mer vid frukosten men jag memorerade
gisternas efternamn istéllet. Pa sd satt fick
jag en personligare kontakt med manni-
skorna bakom siffrorna.

- Det var en otroligt ldrorik tid da jag
larde mig att passa tider, hantera stora
summor pengar och att umgés med vuxna
kollegor. Jag motte mina kompisar pé
vig hem fran krogen nir jag sjilv kom i
kostym pa vég till jobbet, sédger Steffen med
ett leende.

Hotelljobbet gick i en rasande takt,
Steffen fick tidigt ett utokat fortroende och
gasterna uppskattade honom. Hans goda
minne var en bidragande orsak till det d&
han mindes vem som bestillde vad och vad
gasten hade for 6nskemal och smaklokar.

Att vara sd ung, sa malmedveten, sa
driftig och sa uppskattad skulle kunna
gora en tonarskille bade hogfirdig och lite
dryg. I Steffens fall var det ndstan tvartom.
Han har fatt jobba med sitt sjalvfortro-
ende.

- Jag véixte upp med daligt sjalvfortro-
ende. Jag hade mycket kompisar och var
social, men det var ingen som visste att jag
var sangvétare under tio 4r. Jag var livradd
for klassresor och att sova 6ver hos nagon.
Nir jag blev dldre forstod jag att den dédr
sangvétningen bade var érftlig och hade
manga psykologiska kopplingar.

- Nir jag var liten delade vi barn rum i
en lagenhet. Vi hade ingen bil, ingen teve
och jag tolkade det som att vi var fattiga.
Nir man skulle kopa skolbocker fick jag
alltid drva syskonens och dé stimde inte
alltid sidorna for att det var gamla version-
er. Jag upplevdes som dum i huvudet och
blev utskalld av skolfroken.

— Alla daliga pusselbitar, oron, en
bestamd pappa och det faktum att jag
skimdes over var ”fattigdom” bidrog till
min sdngvatning. Men nir jag borjade
jobba pé hotellet och fick géra meningsful-

la saker, ta eget ansvar — d4 kom vdndnin-
gen och forandringen. Pa ett femstjarnigt
hotell dér jag var en del av teamet kdnde
jag mig inte fattig.

Pluggade svenska
papendeltaget

Steffen séger att hans ungdom och hoga
servicenivé skapade nyfikenhet bland
hotellets géster. Han var egentligen alldeles
f6r ung och gron for att ta sa stort ansvar,
men alla mérkte att det funkade. Feed-
backen fran de boende var positiv redan
fran dag ett.

- Jag jobbade 14-timmars pass och det
var slitigt. Men jag valde och dlskade den
extrema friheten att fa ga till och fran
jobbet.

Pa det pampiga Radisson SAS-hotellet
pa spa-orten var gisterna vilbirgade och
manga var svensktalande. For att kunna
imponera pa svenskarna borjade han lara
sig svenska via den nimnda MP3-spelaren.

- Jag tyckte svenska var hyfsat latt att
ldra sig sa det gick ganska fort att gora sig
forstadd bland gdsterna. Jag hade ju dem
att ova pd ocksé och de tyckte det var kul
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med négon som anstrangde sig lite extra.
Steffen fick tidigt fortroendet att hantera
kénda profiler pa hotellet och nér den som
ansvarade for hela housekeeping-avdelnin-
gen fick sparken var det Steffen som fick
styra upp det arbetet.
- Sa hir i efterhand kan man ju tinka

“att de vagade!”. Jag korde in gisternas bi-
lar i garaget nir jag var 16 ar — och jag hade

inte ens korkort, sager Steffen och skrattar.

- Engelskan var inga problem. Jag hade
lart mig spréket sjilv och tiden i London
gav mig vanner for livet och ett ytterligare
starkt sjalvfortroende.

Sista larlingsaret slutfordes i Tyskland
men sedan lockade ett hotell i Alesund,
Norge.

- Jag sa till ledningen pa hotellet att "jag
kommer om dtta veckor, da kan jag norska
flytande”. Ndr jag val borjade dér, som

*Alla daliga pusselbitar, oron,
enbestiamd pappaochdet

faktum attjag

skamdes over

var *fattigdom” bidrog till min

sangviatning.”

Det var som att ingen ténkte pa att jag var
sd ung som jag var.

Det blev senare receptionsjobb for
tondringen, som jobbade ensam ménga
nétter. Nagot som han séger var ett stort
ansvar och gav honom mycket lirdomar
och kunskaper.

- Prostitution var vanligt forekom-
mande pa rummen och det var heller inte
olagligt. Det dracks alkohol dygnet runt
och vodka till frukost var ingen ovanlig-
het. Man gjorde det gisten 6nskade och
ville ha helt enkelt.

Via London till Norge
Steffen jobbade pé hotellets alla avdelnin-
gar under de forsta tvd dren. Nér det var
dags for semester ville han ta chansen att
jobba pa ett annat hotell inom koncernen
och landade pa London Stanford Airport.
- Jag jobbade obetalt men kénde att det
var en investering i framtiden. Det var
samma rutiner dar som pa Radisson pa
hemmaplan och jag hade pluggat pa hur
allt funkade innan jag kom till London-
hotellet sd jag kunde redan allting jag
skulle gora.
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obetald praktikant, trodde alla att jag hade
norska slaktingar. Sa sprak kan man vil
sdga dr ndgot som jag ar hyfsat bra pa.

- Det var 4n en gdng ungefar samma
rutiner som pa mina 6vriga arbetsplatser
och en viktig erfarenhet. Jag hade ju inte
skolgéngen i bagaget men social kompe-
tens hade jag desto mer av.

Steffen fick fast anstdllning i Norge, han
fyllde 18 &r, tog korkort och kopte bil.

- Jag korde sjdlv fran Frankfurt till
Alesund och kinde mig plétsligt vux-
en. Jag borjade min anstillning i borjan
av juni och det var fullt av turister och
hotellgéster, inte minst fran Tyskland och
Holland. Nér vintern kom var det daremot
helt dott pa hotellet och i den vevan,

2011, 6ppnade Radisson Blu Waterfront i
Stockholm.

Ung hotelldirektor
pasvensk mark

Man sokte en Service Manager i Stock-
holm, med ansvar for sju, atta personer.
Steffen skickade in en ansdkan och blev
uppringd. Det fanns en nyfikenhet fran
hotellet sida, men deras tanke var inte att

anstilla en 19-aring som aldrig varit i Sver-
ige. Mot alla odds fick Steffen jobbet.

- Det gick hur bra som helst. Trots min
unga alder hade jag ling och bred erfaren-
het fran branschen och svenskan jag redan
lirt mig blev allt battre. Hotelldirekt6ren
sdg min potential och jag hade inte ens
fyllt 20 ar ndr jag blev bitrddande hotell-
direktor.

Steffen blev kvar pa Radisson Blu Water-
front i nagra ar och Stockholm ér sedan
dess hans hem. Han fortsatte att ta stort
ansvar pd jobbet och gillade sitt arbete.
Han klev over till Arlanda Radisson en tid,
som receptions- och konferensansvarig,
och 2019 borjade han en tredrig tjanst som
hotelldirektor pd Bank Hotel i centrala
Stockholm.

- Jag élskar projekt och struktur och vill
garna vara med att starta nagot fran noll
till plus. Det dr otroligt tillfredsstdllande.
Nir jag horde talas om planerna pa ett
nytt Elite-hotell i Sodertilje kinde jag mig
frestad och lockad.

Iapril i &r blev det en ny hotellkedja for
Steffen och han fick mycket mandat och

..
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fria hinder inom Elite. Onskan att kunna
vara med och péverka blev verklighet och
han har varit med och tyckt till om allt
fran koncept och bemanning till 6ppetti-
der och personalens klader.

Det skulle kunna bli en lika lang berit-
telse om hotellet hir, men vi sitter direk-
toren i fokus. Vi gér runt i AstraZenecas
gamla huvudkontor och fascineras 6ver det
otroligt snygga bygget. Ad Astra by Elite ar
ett destinationshotell dar du som gést kan
fa minnesvérda upplevelser med en god
stimning, utsokt mat fran tre restaurang-
er, smaskiga drinkar i baren, avslappnade
spa-behandlingar, stilfull inredning och
grym service mindre 4n 30 minuter sdder
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om Stockholm. Hotellet ligger vid kajen
intill vackra Snéackviken och gor det mo-
jligt for gésten att ta sjovégen till Rivieran.
I Sodertélje.

— Tack vare de stora foretagen har i
staden, inte minst AstraZeneca, kommer
det hit ménga utlindska gaster. Vart fina
Vana Spa dr kopplat till en tid i slutet av
1800-talet da Sodertilje var en badort for
valbirgade 08:or. Sedan dess har det inte
funnits nagot spa har, sa nu har vi ater
satt Sodertilje pa kartan som en lockande
spa-ort.

- Sodertilje dr en stad med 100 000
invanare men det dr ett stort underskott pd
nojessidan. Nu har vi via Ad Astra by Elite

- = e B

skapat en destination f6r bdde den lokala
gasten som vill dta gott pa en restaurang
som haller en hog internationell niva, boka
en spa-behandling, ta en drink i La Piazza
eller en frasch gelato pa innergérden - och
for den langviga resendren som vill checka
in fér en skon medelhavsvistelse med
familj eller vanner. Penthouse-sviterna ar
populéra kan jag sdga.

Att Steffen Sander 4r bade eldsjil och
entreprendr rader det inga tvivel om. I
mer an halva sitt liv har han haft hotell i
sitt dna. Nagot sdger mig att det kommer
forblisa. S

https://elite.se/sv/ad-astra-by-elite/

- gy
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Pontus Frithiof

1



Pontus

Frithiof
Personalen ar nyckeln

till framgang

De flesta kreatorer och entreprendrer triaffar man en
gang i livet och téinker wow. Vilken driftig person.
Andra foljer man under ett par decennier och tar med
beundran del av en resa utan slut. En sidan person ir
Pontus Frithiof. Restaurangentreprenoéren som har

skapat ett eget imperium.

i moter Pontus Frithiof pa
Kungsholmen och restau-
rangsatsningen La Girafe.
En kvarterskrog med stil
och smak av Frankrike,
som Oppnade portarna under en tid da
manga andra tvingades stinga sina. Han
gor som han brukar, Pontus Frithiof. Han

gar mot strommen och gor det han tror pa.

Vi varvar ditid med nutid och paminns
om allt som varit och dr pa gang.

- Nir jag 6ppnade Pontus in the Green
House 1999 var jag uppmuntrad och pdhe-
jad av Jan Stenbeck, som trodde pa mig
och som blev mycket av en mentor. Han

pratade redan pa den tiden om att driva
restaurang affarsmassigt, vilket inte var s&
vanligt da.

— Att bryta mark och tinka annorlunda
var kinnetecknade for Jan Stenbeck och
vi har samma tédnk. Vi gor inte som alla
andra gor helt enkelt.

Pontus beréttar om de sommarprat som
Jan Stenbeck var vird for 1990 och 1997.
Prat som Pontus av tradition lyssnar pa en
gang per ar.

- Han har fortsatt att vara min mentor
aven efter sin dod, och jag hor och lar
alltid ndgot nytt via hans sommarprat. Jag
brukar ofta tanka “vad skulle Jan ha gjort”

TEXT: MARIE ARPNAS FOTO: PONTUS FRITHIOF

nér jag stdlls infor nya utmaningar och
situationer.

Gar vi nagra steg bakat i tiden hamnar vi
i skolbanken. Pontus gick pa kockgymna-
sium, men hoppade av skolan och borjade
som larling hos sjdlvaste Erik Lallerstedt
pé Eriks i Gamla stan i Stockholm. Da
var han femton ar och bara tva dr senare
befann han sig i koket pa véletablerade
restauranger i bade Frankrike och Belgien.

- Jag insag vl ganska tidigt att jag inte
ville jobba som kock hela livet, men det
var i koket allt borjade. Jag kom tillbaka
till Sverige och hamnade hos Leif Manner-
strom samt dn en gang Erik Lallerstedt.
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Sedan drog allt igdng pé allvar med Pontus
in the Green House.

Sveriges biistarestaurang

Jag poédngterar att cirkeln ér lite sluten,

da jag sjilv var en de forsta journalisterna
som intervjuade Pontus i sitt Green House
1999. Att han skulle driva ett imperium
tjugo ar senare visste ingen av oss da, men
den tydliga drivkraften och malinrikt-
ningen jag métte kdndes som en sjélvklar
bérjan pa nigot stort.

- Min ambition med Pontus in the
Green House var att bli Sveriges basta res-
taurang, vilket vi blev ocksd. Och det bara
efter tvd ar. Det var ocksa under den tiden
i Gamla stan som jag insag att jag ville
bygga en organisation, inte "bara” laga mat
och ha en restaurang.

I borjan av 2000-talet 6ppnades Pontus
Catering och Pontus by the Sea. Samma dr
som Pontus in the Green House stingde,
2007, 6ppnade Pontus! pd Brunnsgatan i
Stockholm. En verksamhet som Pontus
sjalv beskriver som en tiodrig forlust.

- Ska man sammanfatta den verksam-
heten sé var det for mycket hjédrta och
for lite kommersiellt tink. Sedan tillkom
det faktiska faktorer som en valdigt hog
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hyra, en kéllarlokal som var bortraknad

under sommarmanaderna och visserli-
gen starka luncher, men pa lunchen dr
snittnotan ldgre 4n kvéllen sa det rickte
inte. Med sjdlvrannsakan siktade vi ocksé
fel gallande konceptet och skulle ha tinkt
mer volym.

Efter ett decennium stingde Pontus!
men redan under hosten 2015 6ppnades
andra verksamheter, d4 under ett gemen-
samt namn — Pontus Group. DN-skrapan
i Stockholm fick till exempel Deli och
Bakery by Pontus samt Atelier 23. Den sist-
nimnda med en grym utsikt 6ver huvud-
staden kan tilldggas, men oj vad mycket
som har fordndrats pa den adressen sedan
vi moéttes pa La Girafe forsta gangen. Vi
aterkommer till DN-skrapan lite ldngre
fram.

- Det borjade hianda en hel del fran
och med den dér tiden. Jag fick med mig
restauratoren Thomas Dahlstedt, fran
Nordrest restauranger, och koncernen har
vuxit rejilt med aren. Extra stolt 4r jag
anda over Pontus in the Air pa Arlanda
flygplats, som 6ppnade varen 2016 och som
snabbt fick resendrer att vilja sitta lite extra
lange i vart brasserie, med bordsserver-
ing och 1100 viner pa dryckesmenyn. Vi

Foto: Anja Callius

stod for nagot helt nytt, ett mervérde for
resenarerna.

Véga tiinka annorlunda
Corona drabbade oss alla pa ett eller annat
sdtt. Men en restaurang placerad pd en
flygplats 2020 hade det troligen lite tuffare
an manga andra verksamheter. Nya regler,
nya restriktioner och nya utmaningar varje
manad, ibland oftare 4n sa.

- Pandemin testade verkligen vara
grinser. I mitten av mars till slutet av april
2020 forlorade vi 98 procent av omsittnin-
gen. I borjan kindes allt valdigt ovisst och
det var svart att planera framat. Ovissheten
var absolut svarast att hantera men vi hade
inte stingt en enda dag, trots det ibland
néstan obefintliga resandet till och fran
Arlanda.

- Vijobbar alltid efter mottot "never
give up” och pd ren svenska - vi ska fan
leverera!

Lordagen den 18 mars 2023 stingde
Pontus in the Air, Monstro och de tva
loungerna tillhérande American Express
sina portar for gott, men inte pa grund av
pandemin. Pontus kontrakt sades upp for
avflytt, men redan ndgra dagar senare 6p-
pnade Amex Pop Up Lounge pé F-piren pé
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Terminal 5. Under 2024 6ppnas dessutom
en helt ny Amex Lounge i absolut varldsk-
lass lovar Pontus.

En av styrkorna i Pontus Group, kanske
den allra viktigaste, 4r enligt Pontus sjilv
personalen.

- Jag kan inte nog lovorda lojaliteten hos
mina anstéllda. Alla prévningar vi utsitts
for har skapat en stor gemenskap och
lojalitet. Sammanhallningen ar stirkt och
jag kidnner mig peppad och pahejad av min
egen personal. Jag skulle snarare kalla oss
familj mer &n kollegor.

Pontus aterkommer ofta till sina lar-
domar fran Jan Stenbeck-tiden - att viga
tinka annorlunda. Annu ett exempel pa det
ar Arlanda-satsningen American Express
Lounge by Pontus. En departure lounge
som var en del av restaurangen, men enbart
for kortmedlemmar.

- Vivar forst i Europa med en VIP-
lounge for American Express-kunder, just
for att vi presenterade hur vi skulle kunna
erbjuda ett exklusivt mervirde for dessa.
Ett win-win-samarbete som var otroligt
uppskattat, men kanske inte nagot som en
“traditionell krogare” hade satsat pa.

- Man vinner mycket pa att stilla sig fra-
gan “vad kan vi tillféra” och inte bara gora.

*Min ambition med Pontusin the
Green House var att bli Sveriges
biastarestaurang, vilket viblev
ocksa. Och detbara efter tva ar.”

Och pé tal om personal. Sedan 2021 har
Pontus cateringteam tagit hand om mat-
och dryckesupplevelsen pé Solvallas event.
Ett av vdrldens storsta travlopp, Elitloppet,
tar emot 35 000 besokare och narmare
500 personer som ska jobba under loppet
i maj. Mycket att hantera kan man siga,
men eventuella problem I6ser man enligt
Pontus filosofi sd nu har han skapat en app
for strategiskt HR-arbete. Den dr tankt att
fungera och underlitta for hela koncernens
verksambheter likvil som for chefen och
den enskilda medarbetaren. Till exempel
far alla anstdllda samma information kring
scheman, arbetstider, lonespecifikationer,
nyheter och semester.

- Vi kommer successivt att utveckla ap-
pen, som dr ytterligare ett steg i vdr strategi
i att stindigt forbéttra oss som arbetsgiv-

are. Jag hoppas att vi kan inspirera andra
koncerner och organisationer med ett bra
verktyg.

Attlyckas tillsammans

Vi pratar lojalitet, goda relationer och
samarbeten Gver granserna. Pontus har
trogna samarbetspartners som han har
jobbat med i manga ar och inser vikten av
att stotta varandra och att hjdlpas t. Han
pratar dterkommande om Pontus Group
och alla verksamheter, hela 21 stycken,
som “vi”. Inte jag.

- Jag var nog mer ego nér jag borjade
min karriir, men med aren och den erfar-
enhet som kommer pé kopet har jag blivit
mer 6dmjuk. Det borde ju du mérka som
intervjuade mig for tjugo dr sedan, siger
Pontus och skrattar.
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Utsikt fran La Tour.

snijjeD eluy :0304

*Skulle dube om min titel idag
skulle jag siga restaurang-
entreprendr i praktiken

—men kocki hjirtat .”

- Min drivkraft som foretagare och
entreprendr dr rorelsen framat. Inte stanna
upp, inte ge sig och att lyckas tillsammans!
Motton pa gott och ont, da jag inser att
Pontus! pd Brunnsgatan var ett projekt
dér jag/vi faktiskt skulle ha gett upp. Men
vi gick ur det hela med strickta ryggar, vi
var inte skyldig ndgon pengar, ingen har
forlorat en krona pé oss och jag kan med
stolthet sdga att ingen av verksamheterna
har gitt i konkurs. Konkurs finns inte pa
min karta!

Hade Pontus varit fransman kidnns
deras slagord om frihet, jamlikhet och
broderskap som nagot han hade kunnat
mynta. Han ménar minst lika mycket om
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sina kunder som sin personal och vill alltid
erbjuda den service som forvintas och
fortjanas.

- Verksamhetens bésta star alltid i fokus
och att bygga vérde 6ver tid r av stor vikt
generellt.

Jag vill sld vakt om vart DNA och bygga
en stark organisation. Nu och framéver.
Jag vill att min koncern ska leva vidare
efter mig och jag vill att Pontus Frithiof ska
bli ihagkommen som annorlunda, nagon
som har gjort avtryck.

Att bygga ett framgangsrikt varumarke
kan man utan 6verdrift sdga att Pontus
Frithiof har lyckats bra med. Vi kommer
tillbaka till DN-skrapan i Stockholm, ett

av landets mest kinda landmérken. Pa 23e
vaningen hittar man sedan sensommaren
2021 den forsta fine dining-restaurangen
som Pontus Frithiof, ihop med kompan-
jonen Mario E. Moroni, 6ppnat sedan
Pontus in the Green House stingde 2007.
Jag var dér strax innan premidren och det
ar en oerhort stilfull och snygg restaurang
som bjuder pa gastronomiska upplevelser
i en lyxig, internationell milj6. Bakom
ombyggnation och renovering star inred-
ningsarkitekterna pa Whyte & Lilja, som
har gjort ett strdlande arbete.

snije) eluy :0304
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- La Tour &r resultatet av vara gemen-
samma erfarenheter och kirleken till mat i
virldsklass. Vi erbjuder en upplevelse som
dar svar att hitta ndgon annanstans.

LaTour och Le Bar

Och inte nog med det. I borjan av mars i
ar 6ppnade Pontus och Mario dessutom
den rockiga cocktailbaren Le Bar pd sam-
ma adress som La Tour.

- ILe Bar ska du kunna ta en drink
innan middagen eller efter. Du méste
dock inte dta pa La Tour for att njuta av
drinkar, cocktails, vin och champagne,
som med fordel serveras ihop med lyxiga
smaritter. Till sommaren kommer vi dven
6ppna upp balkongen fér vara géster,
som inte ldr bli besvikna 6ver utsikten
och solnedgangarna, och vi har skapat
motsatsen till en vinkillare - en vin-vind,
sdger Pontus med befogad stolthet.

Le Bar dr liksom La Tour 16jligt cool
och imponerande osvensk. Samma
arkitekter har skapat baren, Whyte &
Lilja, och i den nya entrén mots man av
tredimensionell konst signerad Jacob
Felldnder. Snyggt, kort sammanfattat.

Ijuniidr slapper Pontus Frithiof var-
umairket Pocket till Nordrestkoncernen,

som kommer att fortsitta att utveckla
konceptet i egen regi och etablerar under
2023 en ny Pocket-restaurang pa Arlanda
Sky City. Samarbetet parterna emellan
fortsatter dock och La Girafe pa Kung-
sholmen far i slutet av aret sillskap av

La Girafe pd Alrlanda Terminal 5 och
senare dven en La Girafe pa Stora torget i
Uppsala. Sedan 2021 sd driver man ocksa
gemensamt Mondo och Pontus! i Sélen,
Hundfjéllet samt PicPoc i Ulriksdal. Och
sd har man en skapat en webbshop. Jag
vet. Man blir andfadd bara av vetskapen
av alla etableringar!

En fréga aterstar. Har Pontus Frithiof
lagt kockforkldadet pa hyllan?

— Nej, det kan jag inte sdga. Framfor
allt inte under pandemin, da jag 4gnade
manga timmar i koket. Ddremot gar jag
inte lingre och 6ppnar alla kokslddor och
har koll pa allt bakom disken. Stiller jag
mig sjalv fragan “var kan jag gora storst
nytta” brukar jag utga fran det svar som
kédnns bast for stunden. Det som krévs
helt enkelt. Jag tror pd att ha ritt personer
pa ratt plats.

- Skulle du be om min titel idag skulle
jag sdga restaurangentreprendr i praktik-

en — men kock i hjartat. §

LY

DAVID ARN/

Lillet Thymes

Timjaninfuserad vodka*
Lillet blanc
Tonic

grapefruktskiva och
) timjanskvistar.

“Lat 35clvodka sta

kallt med timjan-:

minst 48 timmar.
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1ﬁ'skt i blicken och det
vund. Fa upplevelser

~—mellan Bergen och Kirkenes som
Hayila Kystruten trafikerar, dessu-

tom bade ljudlost och miljovénligt.
Success Magazine checkade in pa

en oforglomlig resa.

e TEXT: MARIE ARPNAS /
. FOTO: HAVILA KYSTRUTEN

i borjar historiskt med
sjdlva rutten. Hurtigruten
kallas sjovigen ldngs den

norska kusten, som dven
fick namnge ett vilkant kryssningsbolag,
och den vigen har i ar 130 ar pa nacken.
Eftersom ménga litt blandar ihop de olika
namnen och fartygen kan det vara pé sin
plats att forklara skillnaderna. Hurtigruten
ar en av de éldsta kryssningsforetagen
som fortfarande ér i drift och som i manga
ar har transporterat bade passagerare

och gods lings kusten fran Bergen till
Kirkenes. Sjélva rutten ér en viktig del av
den norska infrastrukturen och fungerar
som en livsnerv for manga av de mindre
samhillena langs kusten.

Havila Kystruten &r ett nyare kryssnings-
foretag som sjosatte sitt forsta fartyg 2021.
Precis som Hurtigruten transporterar
Havila Kystruten passagerare och gods
fran Bergen till Kirkenes, men den stora
skillnaden dr att Havila Kystruten har en
modernare flotta, erbjuder fler faciliteter
och tjanster ombord samt fokuserar pa
héllbarhet och en mer miljovanlig verk-
samhet.

Entreprenor och grundare
med haviblodet

Vi som gillar entreprendrer hittar saklart
en sddan historia i sammanhanget ocksa.
Bolaget Havila Kystruten grundades 2018
av Per Seevik, en norsk foretagsledare som
har varit aktiv inom transport- och sj6fart-
sindustrin i nairmare 50 dr. Seevik foddes i
en kuststad i vistra Norge, pappa var fiska-
re och han f6ljde sjilv i samma fotspar.
Fisket och det rika sillfisket pa 1950-talet
gav familjen kapital for att bygga fiskefore-
taget vidare. 1981 tog Per Sevik steget

in i oljebranschen med Saevik Supply.
Foretaget vaxte till att bli det ndst storsta
offshoreféretaget i Norge innan det koptes
av ett amerikanskt bolag. 1997 startade

ett nytt kapitel i form av Havila Supply.
Namnet dr himtat fran Férsta Moseboken
dér det star om landet vid Edens tradgard
som heter Havila. "Landet dar guldet ar
gott”. Vid drsskiftet 1997-1998 fick familjen
Saeviks dgarbolag namnet Havila, Havila
Holding. Det familjedgda investeringsbola-
get 4r moderbolag till ett antal dotterbolag
verksamma inom olika branscher. Havila
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Holding samégs av Per Saevik och hans
barn och tillsammans utgor de bolagets
styrelse.

Sitt forsta rederi, Havila Shipping AS,
grundade Szevik 2003 med inriktningen
offshore supportfartyg. Sedan dess har
han expanderat foretaget till att inkludera
en flotta av fartyg for olika andamal, som
servicetjanster for offshore-industrin och
transport av passagerare lings kusten.
2018 far Havila Holding godkidnnande
fran transport- och kommunikations-
ministeriet att trafikera fyra kustlinjer
som ska ticka den traditionella strickan
Bergen-Kirkenes. Aterigen skapas en ny
verksambhet f6r nytta och funktion. Denna
gidng genom Havila Kystruten.

Vi kan tilldgga att Per Seevik har varit
och ér en foresprékare for miljovinlig
sjofart och har gjort det till en prioritet for
sitt bolag. Havila Kystruten ar ett exempel
pé detta, dir fokus ligger pa att ha en mer
héllbar verksamhet med mindre utslapp
och anviandning av férnybara energikéllor.
Saevik har utsetts till arets foretagsledare
i Norge flera gdnger och hans bidrag till
den norska sjofartsindustrin har blivit
uppmiérksammad bade nationellt och
internationellt.

Kort sammanfattat: Per Seevik dr en
viktig person inom Havila Kystruten
och en ledande entreprendr inom den
norska sjofartssektorn. Hans vision och
engagemang har bidragit till att skapa en
héllbar och miljovinlig kryssningslinje
som erbjuder en unik upplevelse av Norges
kustlandskap. Trots att han har fyllt 82 ar
ar han fortfarande yrkesverksam, men det
ségs att han tar ledigt pa 16rdagar. Alskar
man inte sadana eldsjalar?!

Norrskensgaranti

och hundspann

Man lagger till vid hela 34 hamnar lings
kustresan och manga ortsbor anvénder
béten s& som vi stockholmare kliver p&
pendeltdget fran en stadsdel till en annan.
Kryssningspaketet for hela resan fran
Bergen till Kirkenes och tillbaka igen dr pa
tolv dagar och dé ingar dven en sa kallad
norrskensgaranti. Det innebdér att man
garanteras att fa se det beryktade, vackra
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norrskenet nagon gang lings resan fran

1 oktober till 31 mars. Ser man inte nagot
norrsken erbjuds man en veckas resa fran
Bergen till Kirkenes eller tvirtom helt
utan kostnad och inklusive alla maltider.
Nistan s& man vill boka tolv dagar och
hoppas pa att inte f4 se norrsken. Sé att
man far dka igen.

Vissa av kustremsans hamnar har flyg-
plats, och vi landar i Troms6 dér rivstarten

dger rum i det lokala Villmarkssentret, 25
minuter fran landningsbanan. Tidssche-
mat dr oerhort viktigt blir vi upplysta om
och en guide beréttar att det ar dryga boter
for varje minut som fartyget forsenas.

Det gar darfor undan nér vi kliver ur
bussen och in i vinteroverall och kdngor
for en tur med hundspann. En helt ljuvlig
upplevelse, ddr tva passagerare per slide
samt “chauffor” dras av tio ivriga Alaskan



Huskies. Vildr oss att ett antal olika hund-
typer via avel har korsats in for att fa fram

den bésta och mest taliga slidhunden, och
faktum &r att Alaskan Huskyn anses vara
ett av virldens mest uthélliga landdédggd-
jur. Det gar undan och sévél hundar som
vi passagerare njuter av fairden genom ett
snovitt landskap.

- I den hir uppsittningen har vi jamn
konsfordelning, fem hanhundar och fem
tikar. Det beh6vs lite smartare hundar i
taten s& dédr springer tvd tikar. I slutet sét-
ter vi musklerna i form av hanar, berattar
den kvinnliga guiden och medpassager-
aren Helene och jag ler utan att komment-
era informationen vidare.

Tromsé Villmarkssenter har 200 Alas-
kan Husky och nidr vintern smalter sysslar
man med valptraning och hiking. Vihade
girna stannat mycket lingre hos de glada
och ovéntat sociala hundarna, men farty-
get vintar inte.

Vi checkar in pa

Havila Capella

Havila Kystruten har skapat en imponer-
ande flotta av moderna fartyg, utrustade
med allt som behévs for att garantera

en bekvdm och siker resa. Man slds av

*Vikan tillagg

aatt Per Sevik har

varit ochir en foresprakare for
miljovanlig sjofart och har gjort
det till en prioritet for sittbolag.”

fartygets stora panoramafénster som ger
passagerarna en fantastisk utsikt over de
dramatiska, narliggande kustlinjerna och
de vackra fjordarna lings med rutten. Det
doftar nytt och rent. Hytterna 4r moderna,
rymliga och funktionella med allt som
krévs for att bo och sova gott under resan.
Det kdnns mer som ett hotellrum &n en
hytt.

Det som skiljer Havila Kystruten fran
andra kryssningslinjer dr deras fokus pa
hallbarhet och miljévédnlighet. Bolaget har
gjort betydande investeringar i fornybar
energi och anvénder sig av miljovanliga
teknologier ombord pa fartygen, som
bransleceller och energieffektiva motorer.
Havila Kystruten har ocksa en ambition
om att bli helt klimatneutrala genom att

minska sin klimatpaverkan genom bruk
av biogas och i framtiden hydrogen for att
vara utslappsfria. Allt det hir far vi veta
mer om under vart besok i maskinrum-
met, som dr bade tyst och kliniskt rent,
och dven i samtal med fartygets kapten
Brynjard Ulvoy i féren pé baten.

- Ser ni tumlarna dér ute? Det 4r inte
alla som hinner med att fota nir de vl
dyker upp men ni har tur idag, siger
Brynjard och visar runt pd sin arbetsplats.
Utsikten dr bedévande vacker.

Havila Kystruten erbjuder en méngd oli-
ka resvigar langs den norska kusten, fran
start i soder till Kirkenes i norr. Resendrer-
na har mojlighet att utforska nagra av
Norges mest spektakuldra sevirdheter
inklusive Geirangerfjorden, Lofoten och
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*’Néstan sa man vill boka tolv
dagar och hoppas paattintefase
norrsken. Sa att man far akaigen.”

Nordkap. Ombord pé fartygen finns en rad
olika faciliteter i form av restauranger, bar-
er, spa och fitnesscenter f6r en bekviam och
avkopplande resa. Tre av oss pa gruppresan
testade fartygets utomhus jacuzzi, som
bjod pé kyla och sné i luften men ljuvlig
viarme i vattnet. Och bastu pa det séklart.
Vill du ha dans och nattklubb 4r det hir
inte baten for dig. Oj sd skont utan, tanker
visom dr dér.

Det ar manga resendrer fran Asien och
USA pa var tur till Kirkenes. De kreativa
amerikanarna har skapat ett koncept som
de kallar Knitting Adventure. Unga som
gamla, midn som kvinnor sitter med stickor
och garnnystan och skapar hantverksalster
med en utsikt som heter duga. Att locka
till sig resendrer vintertid sdg man tidigare

54 SUCCESS MAGAZINE

lite som en utmaning, men intresset for det
nordiska klimatet — och inte minst norr-
skenet — frestar alltfler utlindska turister.
Utbudet av utflykter r stort och vi hinner
prova tre av dessa.

Kungskrabba fran niit till fat

Kungskrabba har man haft formanen att
smaka nagra ganger. Men inte direkt fran
nit till tallrik. Den lyxen fick vi uppleva
vid ett fiskeldger i Honningsvdg, huvu-
dorten i Nordkap, dir just kungskrabban
spelar huvudrollen. Var guide berittar
med inlevelse om krabbans liv och leverne
och plockar upp ett djur ur nitet vid bry-
ggan. Jittestor tycker vi alla pa plats, men
de riktigt stora kan bli ndirmare tvd meter
mellan klorna lér vi oss. Det kdnns lite oet-

iskt att hélla krabban i dess armar och lata
den stackaren fotograferas ur alla vinklar
innan den avrittas med en kniv. Allt enligt
konstens alla regler, men dnda.

- Det kan tyckas makabert men sam-
tidigt viktigt att fa folk att forsta hur det
fungerar. Att fiska krabba ér ett yrke och
fangsten ar mat. Krabbkottets ursprung ar
varken restaurangkdoket eller konservburk-
en, forklarar guiden Yves.

Vi avrundar vér utflykt som sig bor -
med krabblunch. At si mycket du orkar dr
temat och kungskrabbans kott dts enligt
tradition pa vitt brod med majonnds och
citron. Vin - eller annan valfri dryck - ar
pricken 6ver i pa en utsokt, lyxig lunch och
en fascinerande utflykt.

P4 tal om mat. Du éter vildigt gott om-









bord pa Havila Capella. All mat 4r av hog
kvalitet med en stark inriktning pa lokala
ravaror och traditionella norska recept.
Nir du koper ett kryssningspaket ingar
frukost, lunch och middag. Menyn varierar
beroende pa sisong och vilken rutt du reser
pé, men maten som serveras dr alltid farsk
och lokal. Man forsoker att anvanda sig av
ravaror fran platserna och producenterna
langs rutten. Som de sjdlva sdger “vi erbjud-
er smaken av Norge”.

”Att dta innebédr mer &n att bara bli matt.
En resa med Havila Kystruten ger dig
smaken av Norge, smaker som speglar den
karga, kalla och rena naturen. Detta skapar
minnen som du smakar pé langt efter att
du kommit hem.”

Du far en ny meny var tredje dag under
resan, vilket gor det mojligt att prova nagot
nytt vid varje maltid. Samtidigt serveras
fasta rétter sd att man kan behalla nagra
av sina favoriter under hela kryssningen.

Sé lite svinn som mojligt dr ett motto pa
baten. De klassiska bufféerna som sa ofta
serveras ombord pé kryssningsfartyg hittar

du inte pa Havila Kystruten. Frukosten till
exempel bestdller du sjalv enligt 6nskemadl
fran en meny. Allt fran kaffe, grot, omelett
och farskpressad juice till toast med valfritt
paldgg. Segt och omstiandligt tanker ni? Det
tankte flera av oss ocksa, men det var bade
snabbt och smidigt med nagra fa missar.
Farskt, gott och villagat dr en réttvis sam-
manfattning.

Skoter, vagor och plusbetyg
Sista dagen, eller snarare kvillen, aker vi
buss till Kjollefjord. Dir star en lang rad

av snoskotrar och vintar pé oss, efter ett
snabbt och effektivt kladbyte ddr matt och
storlekar dr forbestallda. Att kalla platsen
for var utflykt “middle of nowhere” 4r in-
gen underdrift. Det snéar i sidled och vi far
instruktioner om att lydigt f6lja varandra
pé led. Det enda vi ser dr pinnarna som
markerar leden och skoterlysena framfor
oss. Miktigt. Och lite, lite laskigt. Inte for
att det gar fort, men det ar sparigt och bara
vitt, vitt, vitt. Nar vi har kort i nirmare en
timme stannar vi till och blickar ut ver

ett upplyst Mehamn, den nordligaste orten
pé Europas fastland. Ovanfor oss kan

man skonja norrskenet och det kinns pa
riktigt som att sitta mitt i ett vykort. Lojligt
vackert.

Nu skulle hdr ha kommit en kortare
recension av slutkvillens middag i Hildring
Fine Dining, men det satte batens gungnin-
gar stopp for. Vid mitt bord férsvann fyra
av sex journalister innan forréitten hann
komma pa bordet. Sjdlv lag jag rakling
pa sdngen, ororlig, fram till tva pa natten
dé jag till slut fick av mig kostym och
klackskor. Ett hett tips dr att ta med sig och
kanske forekomma med sjosjukepiller. Men
maten var utsokt fick vi aterberattat dagen
efter.

Vi akte med Havila Kystrutens forsta
fartyg Capella, som gjorde sin premidrtur
2021, och i maj 2022 sjosattes dven Havila
Castor for trafik langs den norska kus-
tremsan. Ytterligare tva fartyg dr pd gang
och efter 48 intensiva timmar blir man
sugen pa mer. Mer Norge och mycket mer

kryssning. S
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Branschen kianner henne som MixedbyBella. Bella Porcile ar
bartendern som skapar otroliga drinkar av blommor, kottar, bir
och annat vilt fran naturens skafferi. Och hon har stora delar av

varlden som sin arbetsplats, denna sjilvlarda barkonstnir.

TEXT: MARIE ARPNAS / FOTO: GUSTAF WAESTERBERG OCH LB FORLAG

ycket har héant
sedan vi mottes mer
“formellt” for en
intervju vid Stor-

torget i Gamla Stan.
Vi hade hilsat och bytt artighetsfraser pa
ett drinkevent via en gemensam vin. Det
kdnns som att det har hunnit ga flera ar
sedan intervjun, men det har det inte. Bella
Porcile far en bara att kinna som att vi har
varit bekanta linge. Vi backar i alla fall till
motet vid Stortorget i Gamla Stan. Bella dr
frilansande bartender och har ingen egen
bar i Stockholm, men kontaktnitet dr brett.
Dirfor ska vi halla till inne pa Pharmar-
ium, en av stadens populédraste cocktail-
barer- och Sveriges forsta apotek for cirka
femhundra ar sedan.

- Det hér kinns lite hemma for mig. Jag
alskar stilen och har mycket second hand
och antikt i hemmet som paminner om
den hér baren, sédger Bella och ror sig vant

bakom bardisken dér hon plockar upp
medhavda ingredienser.

Vi har intervjuat bartenders forut. Pro-
filer som gar sin egen vég och har lika stor
stjarnstatus i sin virld som de etablerade
masterkockarna. Att de dr entreprendrer
rader det ingen tvekan om och alla verkar
mer eller mindre kdnna alla. Forsta motet
med Bella var pd Bartenders” Choice
Awards for nagra ar sedan. En gala ddr
man delar ut prestigefyllda priser till den
nordiska bar- och restaurangbranschen,
framrostade av flera hundra personer i
branschen.

- Det finns inte jattemanga kvinnliga

bartenders sa ju fler som syns desto bittre.

Bartenders” Choice Awards dr en sddan
arena.

Besatt av vixter
I rollen som bartender, och i livet i 6vrigt,
ar Bella man om att gora sin egen grej och

som hon sdger ”jag vill vara jag”.

- For mig 4r det viktigt att inte spela en
roll. Akthet ar lite av mitt signum, bade
vad giller ravaror och jobb. Manga skulle
nog séga att jag dr manisk nar det géller
vaxter, men jag vill verkligen veta allt om
de orter, blad och blommor jag anvénder.
Hur de smakar och doftar, var de vixer och
sd vidare.

- Jag tycker personligen att det dr svart
att tavla i smak. Det du levererar speglar
mycket vem man 4r och i mina 6gon 4r alla
duktiga bartenders vinnare.

Bella var nominerad som Arets Stella-
bartender infor Stellagalan 2021. En gala
som hyllar och synliggor de mest mer-
iterade och ambitiosa kvinnorna inom
gastronomi, och som bygger broar mellan
mentorer och unga i branschen. Hon vann
inte, men kinde sig som en vinnare bara
genom att vara nominerad tillsammans
med tva andra kvinnliga bartenders. Hon
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presenterades dessutom med en hirlig

hyllning. "Bellas drinkar 4r som som-
marpsalmer; de doftar dlgort, rallarros,
viol och lavendel. I varje glinta och dunge
hittar hon nya, vilda smakéventyr dir

vi andra mest ser sten och mossa. Varje
cocktail dr en plats och ett minne, som
varsamt blandas till perfektion- alltid med
en barsked humor.”

MixedbyBella

Vi pratar medan Bella mixar drinkar.
MixedbyBella 4r ett namn med dubbel
betydelse.

- Hela jag 4r en mix. Jag ar halvdansk,
halvitalienska och uppvuxen i Kalmar.
Idag bor och verkar jag i Stockholm men
har hela Sverige som arbetsplats.

- MixedbyBella dr dven mitt foretag, dar
jag gor allt fran vilda vixtvandringar med
dryck i fokus till privata bartenderarrange-
mang hemma hos folk eller ute i naturen.
Jag skapar drinkmenyer och koncept at
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restauranger, 4r ambassador for olika
spritmarken och kor foretagsevent.

- Det dr vél hir entreprendrsadran kom-
mer fram. Att jag jobbar hart framat f6r
att i framtiden kunna klara mig pa att bara
jobba med mitt eget foretag.

Manga kédnner igen Bella som barchefen
pé Fjillpuben i Are, med egen drinklista,
och sommartid som barchef pa Ulvo
Hotell, Hoga Kustens enda gastrohotell. I
somras blev Olandsborna och turisterna
aven bekanta med var huvudperson da hon
var barchef pa Hotell Borgholm. Denna
sommar blir det ett annat 6-liv, i rollen
som barchef pd Bonden & Bonorna i Slite
pé Gotland. Glomde vi sédga att hon just
har kommit hem fran Mexico, diar hon
botaniserat i deras viaxtlighet och bland
annat skapat drinkar pa en ranch samt
den finaste rooftop-baren. Bella lever ett
sasongsbaserat liv som &r langtifran stilla-
sittande. Och som passar henne utmarkt.

- Jag lamnade Kalmar for London nér

jag var 20 ar och bodde dér i fyra 4r. Job-
bade pé pub bland annat och hade sedan
linge insett att det handlar om s& mycket
mer dn att “bara std i baren”. Jag tycker

det dr viktigt att komma ihag vad ordet
bartending betyder- to tend a bar. Att man
som bartender ser en helhet genom att ta
hand om gésten pa ett bra sitt och inte
bara gor en god drink.

Mer stickning in party

De engelska barjobben blev till catering-
uppdrag samt tv, event- och reklambyraar-
bete. Nér hon vil flyttade hem till Sverige
igen hade hon fatt upp 6gonen fér det hir
med sdsongsarbete.

— Jag flyttade fran London till Are. Jag
hade aldrig varit i Are innan men foril-
skade mig i den lilla byn och har stannat
kvar, med nagra 4rs undantag da jag ékte
till Mexico pa vintrarna istdllet och bland
annat utbildade mig till silversmed.

Bella berittar att flytten till Are innebar
en férandring.

- Mina tidigare sdsongsarbetsperioder
var mest party hela tiden. Nu ir jag i Are
framst for den vackra naturen, friluftslivet
och all bra hantverk som finns i trakten
med omnejd. Mer lugn och mys. Mer mata
faglar och sitta framfor brasa och sticka an
party, sidger Bella och skrattar.

- Personligen tycker jag att det ér bra for
alla att komma ut i naturen. Naturen ldker.
Man far tid att stanna upp, andas, fundera,
aterhdmta sig och fylla pa med ny energi.
Varfor inte passa pa att lira sig nagot
samtidigt och veta vad det 4r som vixer
runtomkring dig?

Det har hunnit bli ett tvasiffrigt antal
sisonger i Are vid det hir laget, och det har
blivit manga fler arbetsplatser genom aren.
Hon har drivit baren p& Torpedverkstan pa
Skeppsholmen i Stockholm, varit restau-
rangchef pa Grinda Wirdshus, jobbat pé
Lisa pa Torget, Sturehof, Strandvégen 1
med mera.

- Jag gillar att jobba sdsong och mojlig-
heten att kunna varva med egna event. Jag
dr sjalvlard bakom baren vilket betyder
att jag aldrig jobbat i ndgot barteam till
exempel. Pa gott och ont, for ibland skulle
det vara trevligt att vara en del av ett team



Vildhallon
negroni

PA FLASKA FOR FYRA

100 m! Vildhallon
90 ml Gin

80 ml Antica Formula eller
annan rod sot vermouth

80 ml Campari
80 ml Vatten

Blanda férdigt hela negronin i en skal eller
bunke och addera dérefter hallonen. Téck
Over och lat det hela sta och dra ndgon
dag i rumstemperatur och sila dérefter bort
hallonen, som du sen anvédnder som pynt.
Hall upp spriten pa flaska och kyl. Vid
serveringen ldgger du stora isbitar i kylda
rocksglas, slar pa cirka 80 milliliter i varje
glas och rér runt ndgra varv med sked.
Toppa med avsilade, spritiga hallon.

Du kan vélja om du vill smaksétta hela
negronin, som i receptet ovan, eller vélja ut
en spritsort att smaksétta — testa dig fram.
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“Personligen tyckerjag att det
arbraforallaatt kommauti
naturen. Naturen kiiker. Man
far tid att stanna upp, andas,

fundera, aterhiimtasig ochfylla

pamed ny energi.”
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Rosa himmel

50 ml| Hernd Pink Gin
30 ml Farskpressad citronjuice
20 m| Rabarhersyrup
1 st Aggvita
3 st Jordgubbar
Muddlade vresroshlad
Vresrosmaréng

Muddla rosblad och jordgubbar i en
shaker. Addera évriga ingredienser och
fyll upp med is. Skaka hart i cirka tio
sekunder. Dubbelsila upp i rocksglas
Over stor isbit. Det &r extra viktigt att
dubbelsila nér man muddlat frukt och
bér fér att 14 bort alla bitar. Toppa med
marédngen och pynta med rosblad.

Rosa Himmel kan dven géras i en
alkoholfri variant, som ocksa blir
mycket god. Dubbla d& méngderna for
citronjuice och syrup och byt ut gin mot
soda. Ténk da pa att sodan inte ska
skakas — den toppar du med efter att
du silat upp ingre-dienserna i glaset.
Ett bra tips &r att forst hélla sodan i den
témda shakern s4 att den tar med sig
de smaker som sitter kvar. Sila dérefter
ner sodan i drinken.

sd man har nagon att bolla idéer med och
utbyta lite kunskaper.

- Under skoltiden laste jag dryckeskun-
skap pa olika nivaer och péa den event-
utbildning jag gick ingick Grythyttans
dryckesprogram. Ofta har jag fatt bygga
upp en bar frén grunden dér det tidigare
inte funnits en bar- som sedan har lyft
stdllet.

Tva platser och sdsonger hon girna
iterkommer till ir Ulvon och Are. Ulvon
har varit hennes hemvist under ett par
ménader pa somrarna, Are kallar hon
“hemma” under fem manader, fram till
forsta maj.

- Jag har varvat barjobbet och det egna
foretaget, som inkluderar bland annat vil-
da drinkar i naturen eller hemma hos folk,
med att gora drinkbok. Den kom ut forra
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“Nuiirj

aret och har blivit bade prisad och hyllad,
sager Bella med klddsam blygsamhet.

Vaga vagade drinkar

Att gora drinkbok 4r inte unikt, men hon
tycker sig ha hittat en egen vinkel med sin
Vilda drinkar. Och med tanke p4 att den
av Miltidsakademien utsigs till “Arets
bésta drinkbok 2022” kan man lugnt siga
att hon har lyckats.

agiArefrimstforden
vackra naturen, friluftslivet och
all bra hantverk som finns
i trakten med omnejd.”

- Min bok om hirliga vilda drinkar
domineras inte av instruktioner- jag vill
att den ska inspirera! Jag virnar ju mycket
om naturens skafferi och skatter, sa jag vill
vicka lusten att hitta goda och anviand-
bara 6rter och vixter som finns runtom-
kring oss. Och vaga anvdnda dessa i dina
drinkar.

- Algort till exempel, vad gér man med
den? Jag kommer med idéer och beskriver



hur man gor dlgortssockerlag samt mycket

annat. Det dr inspiration varvat med
recept, knep och goda rad.

Bella beskriver sig sjilv som folklig och
vill att boken ska vinda sig till alla som
ar intresserade av drinkar. Man ska viga
och kunna gora lite mer blandade drinkar
hemma, med fler dn tvd ingredienser.

- Nér man sitter ddr i snén med en
varmande, god och egenblandad drink ska

man kdnna smaken av en plats tack vare
ingredienserna. Det ska helt enkelt smaka
Are, Jokkmokk, Ulvén eller var du nu
befinner dig.

Sommarveckorna pa Ulvon beskriver
Bella som att bo i naturens eget skafferi.
Platsen har ocksa gjort sig kind som “sur-
strommingens 6” och man maste ju undra
om Bella vdgat gora nagon drink med
koppling till den jésta fisken.

- Haha, jag kan lugna alla som jag har
serverat att jag inte blandat fiskspad i
ndgra drinkar! Daremot har jag serverat
en Surgrogg i en surstrommingsburk och
toppat det hela med nagra korn surstrom-
mingssalt. Men det beréttade jag forst
efterat, sager Bella och ler.

En drink som kommit att bli Bellas
signaturdrink dr en ljuvlig, lilafdrgad
tequilavariant som hon blandar under vart
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Viol & lavendel
margarita

4 cl Tequila som infuserats med
lavendel och hutterfly
pea-blomma

2 cl Viollikdr
3 cl Féirskpressad citronjuice
2 cl Lavendelsockerlag
Aggvita
Lavendelsalt

Rimma ett fruset glas med
lavendelsalt. Torrskaka
alla ingredienser utan

is. Skaka déreft-

er med is och

dubbelsila upp i

glaset. Pynta med
lavendel och viol.

Lavendelsyrup/
-sockerlag

2 dl Vatten
2 dl Socker

1 dlI Torkad lavendel
eller cirka 15 firska blommor

Véarm upp 50/50 vatten och
socker sa att sockret Ioses upp.
Légg i lavendelblommorna. Lat
dra nagra timmar och sila sedan
av. Har du hela blommor kan du
plocka ur dem och torka dem i ugn
over natten, 40 grader.



Vilda

drinkar

BELLA PORCIL.E

mote. Den lila fiargen dr hundra procent
akta och kommer fran véxtriket.

- Det var nér jag jobbade pd Torped-
verkstan som jag upptackte hur mycket
vackra och dtbara blommor det vixte runt
husknutarna, som lavendel och styvmors-
viol. Jag borjade plocka, torka och anvinda
dessa i mina drinkar och just den hir
“purple margaritan”, som jag dnnu inte
hittat ndgot bra namn p4, har blivit otroligt
populir. Jag kallar den kort och gott for for
viol- och lavendelmargarita.

Viixter och spritiarv
Blommorna och vixterna som Bella an-
vander har hon plockat- och smakat pa-
sjilv. Hon far dessutom mycket lavendel
fran vinner som vet att det ar lite av en
allsidig favorit. Hon var inte sa medveten
om det som barn, men blev senare varse
om att hennes danska morfar ocksa holl

pd med orter och vixter— och sprit.

- Jag minns morfars bar med konstiga,
spannande spritflaskor och han hade dven
ett eget litet laboratorium med torkade
vaxter. Att han faktiskt gjorde snaps av
johannesort, precis som jag gor nu, visste
jag inte d, men det kdnns som jag har
mycket av mitt intresse for dryck och
natur i generna.

Aven Bellas italienska pappa har stora
kunskaper om naturen, mat och dryck.

- Vi gick mycket i skogen ihop nér
jag var liten, pappa och jag. Han visade
mig allt som gick att dta, forutom de mer
sjalvklara bdren, och jag har hort histo-
rien om hur han som barn gick barfota i
bergen i Napoli och plockade kastanjer
sakert hundra ganger, sdger Bella med ett
leende.

Bellas pappa driver restaurang i Kal-
mar, som heter Ernesto som han sjilv, sa

"Jag bérjade plocka, torka och anvénda vackra, atbara
blommor och vaxter i mina drinkar. Som sedan blev till
bok! Vilda drinkar, LB Forlag.

det hdr med pasta, dryck och vaxter ar
minst lika mycket ett genetiskt arv som
ett 6vergripande intresse.

Jag undrar om Bella har ndgon bucket
list, med saker kvar att gora.

- Ingen direkt lista, men nagra
onskningar. Bok har jag velat géra och
den dr pa klar. Jag vill jobba heltid med
min hobby, skaffa hund och ha en stuga
nagonstans nira naturen. Och sa vill jag
gora nagot haftigt och véardefullt for vara
aldre.

— I Ttalien tar man hand om sina
gamla sldktingar, hér later vi dem sitta
ensamma pa hem. Jag vill- och ska-
ordna event pa dlderdomshem, dar de
boende far kla sig lite fint, jag blandar
hirliga cocktaildrinkar, nagon spelar
musik och den som vill och kan bjuder
upp till dans. Det 4r en drom som jag
ska gora till verklighet! S
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¢ill franskt slott

Den dir balen pa slottet som
Askungen drommer om. Den kan inte
vara i nirheten av si harlig som en
hemlagad middag i Chateau de
Beauregards biosalong med dgarparet
Angelica och David Carr. Vinet
kommer frin grannskapet
Chateauneuf-du-Pape och Angelica
kommer fran Bjista i Angermanland.

TEXT: MARIE ARPNAS /
FOTO: TOBIASIVARSSON & BINDEFELD
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FAKTARUTA

Bor: i Paris och Provence
(arbetar i London och hemifran)

GOr: Angelica ar affarskonsult med
M&A (fusion och forvarv) integration och
foretagskultur som specialitet. David ar VD for
engelska kapitalforvaltningsforetaget Gale &
Phillipson. Bada ar delagare i Solomon Capital.

Familj: Har tillsammans Alexander, 12 ar,
och fran bédas tidigare aktenskap Jonathan
21, Sofia 22, Oliver 23, Lawrence 24,
Robert 27. Plus toypudeln Maki och
hastarna Castelside och Ice.

Aktuella med: Originella foretagsevents
och annan spannande verksamhet p&
Chéateau de Beauregard i Provence

Hur man tar sig till Beauregard: Flyg
fran Arlanda till Marseille eller Montpellier.
Se mer pa www.chateaubeauregard.fr

i tar det fran
borjan. Bérjan
av vistelsen

pé Chéteau

de Beaure-
gard i vackra
Provence, da

det ér forsta
gangen man checkar in pa ett franskt slott
och genast kénner sig som hemma. Fast
borta. Vi méts av en leende Margot, som
tillsammans med sin man Nick &r Beaure-
gards slottsforvaltare. De bor i en bostad
intill slottet och hon bar utan att tveka
resvaskan uppfor stentrapporna. Den
fantastiska lunchbuffé vi snart ska bjudas

pa dr till stor del lagad av ingredienser fran
platsen. Och det 4r samma Margot som statt
vid spisen innan var ankomst.

Jag har bott pa slott forut, till och med
i Frankrike. Men Chéteau de Beauregard
ar nagot annat. Den forsta byggnaden
harstammar fran 1499, men férvandlingen
till ett riktigt slott borjade langt senare.
1763 kopte en familj fran Florens stillet
och vi hittar fortfarande deras familjevap-
en, en rdv, pa fasaden. Trots att vi vet att vi
ska besoka norrlandska Angelica Carr och
hennes man David kdnns det markligt att
vilkomnas pa svenska pa denna urfranska
plats, ddr man lite klyschigt uttryckt kdn-
ner sig omgiven av historiens vingslag.

- Varmt vilkomna! Hoppas att resan

fran Nice har gétt bra, sdger Angelica och
moter oss i spranget. Gor er hemmastadda
sa mots vi i 6rtagarden om en liten stund.
Ni maste vara bade hungriga och torstiga.

Frankofiler fran

olika kulturer

Rummen pé hotellet, 18 stycken, dr
bedarande. Slottslika, men utan 6verdrivet
rysch och pysch. Vi kommer att titta pa

de flesta, men jag kdnner sjélv att jag har
dragit en riktig vinstlott med mitt Cham-
bre des Oiseaux, Fagelrummet, dér brud-
paren brukar sova. De vita faglarna finns
bevarade uppe vid taket och hela rummet
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andas lugn och harmoni. Intill Fagelrum-
met ligger det kreativa musikrummet med
en flygel i fokus. David spelar piano och
har musiken i blodet. Lekfullhet ater-
speglar hela slottet och det ar en frojd att
fa uppleva det gamla och traditionella i
moéte med det nya och moderna. Kryddat
med en stor portion kédnsla och bevarat
barnasinne.

- Sa kul att ha er hér! Vi borjar med lite
mat innan ni far en rundvandring pé vara
”dominer”, siger Angelica och ler medan
David serverar oss vilkyld champagne.

Det dr ett sammansvetsat par, engelska
David och Angelica fran Angermanland.
De traffades i vuxen alder, via en exklusiv
matchmaking, och har tillsammans sex
barn. Sonen Alexander dr deras gemen-
samma. Angelica dr affarskonsult med
M&A (fusion och forvirv), integration
och foretagskultur som specialitet. David
ar VD for det engelska kapitalférvalt-
ningsforetaget Gale & Phillipson. Bada ar
deldgare i Solomon Capital.
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“Lekfullhet aterspeglar hela
slottet och detiir en frojd
attfaupplevadetgamlaoch
traditionellai mote med det
nya och moderna.”

- Man undrar sékert vad vi tva gor
hér. Och varfor vi gar och képer ett slott i
Frankrike. Men vi dlskar bada Frankrike,
vilket blev annu tydligare ndr vi for nagra

ar sedan akte till Bourgogne pé en vinresa.

Davids mamma har undervisat i Avignon
och jag har sjdlv pluggat i Paris bland
annat. Att kopa ett slott pa fransk mark
kandes som en kittlande tanke.

For trivsel, konferenser
och brollop

Man forstar ganska tidigt att tankar blir

till handling ndr man tréffar det har paret.

De tankte dgna lite tid och efterforsk-
ning at att hitta rétt plats, men den forsta
slottsbyggnaden pa listan var Chateau de
Beauregard. Och de foll pladask.

- Ni ser ju sjalva. Kan man annat dn
alska det hir stillet? Med en bevarad flera
hundradrig stil, virmen, ljuset, dofterna
och det néstan romantiska skimret som
platsen utstralar gick det bara inte att
virja sig. Vi bestdimde oss under en lunch
i intilliggande Chateauneuf-du-Pape och
har inte dngrat vart spontana infall en
sekund. Vi sag ocksa direkt mojligheten
for kommersiell verksamhet har.



Angelica har levererat workshops
och konferenser pa manga olika stéllen
i varlden men hittade sin dromplats i
Beauregard. Representanter fran affdrslivet
kommer ibland som riddaren i entrén men
vildigt snabbt skalas lager av. Naturen, his-
torien och lugnet skapar ocksa en trygghet
som gor alla mer mottagliga. Ett kulturarv
som detta kréaver naturligtvis enorma
resurser att driva och férbattra. David och
Angelica hyr dven ut slottet till brudpar.
En bra inkomstkalla, men de betonar hur
roligt och helt naturligt det kinns att dela
med sig av sitt paradis.

Under lunchen hér vi grodorna i den
lilla innergardsdammen skrika efter
uppmérksamhet. Parets svarta pudel Maki
lagger sig bekvamt tillrdtta pa min viska
och i tradgarden betar héstarna fritt. Man
nyper sig nistan i armen och fattar varfér
paret Carr foralskat sig i slottet och dess
omgivningar.

- Man kan inte tro det idag, ndr vi har
aterskapat livi dammen och bérjat odla
egna kryddor och vixter, men hédr hade
man stidngt ute allt ljus och anlagt ett
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diskotek innan vi tog vid, siger David och
ryser vid tanken.

- Vi har mer och mer insett vilken guld-
gruva vi har pa och i marken kring slottet,
tilligger Angelica. Mycket av alla godsaker
hér pa buffén har Margot skapat med hjélp
av vira egna ravaror. Aggen, jordgubbar-
na, persikorna, oliverna, fikonen, dpplena,
kryddorna. You name it!

Med ansvar for kommande
generationer

Paret jobbar i London, har sin bostad i
Paris och aker till sitt franska slott nar de
behover varva ner och nir de férvand-

lar platsen till affarsyta for nagra av alla
workshops, konferenser och styrelseméten.
De inser att de ér priviligierade men jobbar
bada hart och mycket. De delar passionen
for konst, teater, musik, bocker och film.
Att ha en egen biosalong med minibar

och popcornmaskin skulle kunna vara

ett smart sitt att locka till sig besokare.
Men vi forstar att familjen dven har suttit
mycket ddr sjilva och sett pa film tillsam-

mans under pandemivistelsen. Vi avslutar
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var egen vistelse med en biokvill ihop med
paret Carr och "Sideways”, om en resa
genom vindistrikten i Kalifornien.

- Vi uppskattar att kunna landa, slippa
kraven och det hoga tempot mellan varven.
Ni kommer snart ocksa att marka det, att
man inte kan vara stressad pa det har stdl-
let. Vi vilkomnar géster som vill upptacka
allt det vackra som erbjuds i var nirhet och
vi har ett ansvar att bevara och investera i
Bauregards datid och framtid.

Det dr med kérlek och virme som paret
pratar om slottet. Glddjen och stoltheten
over att fa dga en del av det arkitektoniska
och kulturhistoriska arvet, men aven ans-
varet for kommande generationer.

- David och jag lir oss fortfarande négot
nytt om kulturen och historien omkring
oss. Vi vet att ortsborna kdnner till slottet
och omgivningarna, men att det inte har
varit sa tillgangligt. Darfor ar vi oerhort
glada 6ver att ha initierat ett samarbete
med borgmastaren i Jonquiéres, for att
kunna ateruppliva négra av de viktigaste
historiska traditionerna och kulturevene-
mangen.

- Viarrangerade ett publikt paskevent
hér och det var sa roligt att prata med nya
och gamla bybor som delade med sig av
minnen och historier knutna till platsen
och slottet. Barnen gick pa dggjakt och fick
hilsa pa djuren. Otroligt uppskattat — av
alla parter, sager Angelica och presenterar
alla histar som vi passerar vid namn.

I ar 6ppnar de for tredje gangen
dorrarna pa Kulturarvets Dag. Angelica
ger historiska visningar och det bjuds pa
rosévin och tilltugg. Som de sjalva sager:
“Hela slottsverksamheten dar byggd pa
vara grundvérderingar familj, kultur,
samarbete, historia, ansvar, mangfald och
utbildning”.

- Under de hir sju aren kdnns det som
att vi sakta men sikert hittat tillbaka till
slottets sjdl. For mig ska ett kulturarv an-
das historia men ocksé ge hopp om fram-
tiden. David och jag kdnner bada starkt att
det dr vart ansvar att inte bara varda utan
ocksa dela med oss. Vi rakar dga Beaure-
gard men historien tillhor alla. Nar vi har
6ppnat upp dorrarna f6r Kulturarvets Dag
har vi haft linga, ringlande kder. Manga
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*Trots att vibor och verkari

Frankrike och England irjag
vildigt svenski sjil och hjirta.”

har bott i omradet i 50 dr och har alltid - Trots att vi bor och verkar i Frankrike
varit nyfikna pa vad som finns inuti. Och och England ér jag vildigt svensk i sjil och
slottet drar till sig kultur. hjirta. Jag féddes i lilla Bjdsta, Ornskolds-
- Jag dlskar att vi regelbundet kontaktas vik, men véxte upp i Nordingra i hjartat
av artister av alla de slag som vill hdmta av Hoga Kusten. Jag hade en skén uppvéxt
inspiration hos oss! och skulle nog vilja kalla pappa for lite av

en entreprendr. Han jobbade med ungdo-
Hdga Kusten i hjirtat mar med svérigheter och skapade ett eget
Vi dter och pratar. Vi gar i tridgarden och skolsystem. Utover att han filmade och
pratar. Vi sitter oss vid poolen med ett glas  skapade en naturscen vid Skulebergets fot.
bubbel och pratar. Vi dker pd vinprovning Att ha syfte i livet var ndgot jag larde mig

tillsammans men far av respekt f6r guiden tidigt. Syfte och ansvar, vilket jag har tagit
lata bli att prata en stund. Det gar att fylla med mig in i yrkeslivet.

halva tidningen med Angelica och parets - I min ungdom sommarjobbade jag pa
hiftiga resa tillsammans. Vi plockar och turistbyran i Nordingrd och Hoga Kusten
highlightar bland alla erfarenheter och ligger mig fortfarande varmt om hjar-
hiftiga upplevelser. tat. David och jag har blandat vara bada
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kulturer genom att tillfora &nnu en, séger
Angelica och skrattar. S& som ni sakert har
noterat finns det mycket fran olika kultur-

er hér pd slottet. Manga bitar ar lite tokiga
men var sak har en historia och pdminner
om ménniskor och platser vi dlskar.

Angelica pratar om att hitta de réda
flaggorna i féretagen och att skillnader kan
vara bra. De behover bara hanteras pa ratt
sitt. Hon specialiserar sig pa integration
inom Mergers & Acquisitions (M&A), dar
kultur ofta dr nyckeln till framgang.

- Ofta i férdndringssituationer undviker
man att tala om det svara trots att det 4r
patagligt for alla. Detta skapar otrygghet
och leder till otrygghet, hogre person-

alomséttning och lagre produktivitet. Jag
bojer mig inte for att tala 6ppet om vad som

behovs och forsoker alltid inspirera bade

ledning och personal att uttala sig, paverka
och driva snabba beslut. Jag vill se modigare
foretagsledningar.

- Det kanske dr norrlandsadran i mig
som gor att det kdnns helt naturligt att
vara Oppen och rak, att flagga det som inte
funkar, sager Angelica med ett skratt. Men
jag vet ocksa att en sddan kommunikation
behovs for att skapa en sund foretagskultur.

Virnar om bolagens
mjukvara

Vi fortsétter att prata syfte och ansvar,
men halkar tillbaka till Angelicas tidigare
karriér och att hon lydde sin gudmors rad
som ung.

- Min kloka gudmor sa att jag skulle aka
utomlands och studera, uppticka vérlden.
Sa ndr hon gick bort och jag fick drva lite
pengar gick jag till mina forédldrar och sa
att jag skulle flytta till USA och ga pa High
School i Oregon.

- Jag stannade inte kvar i Oregon utan
kom hem till Nordingrd en sommar och
fortsatte jobba pd turistbyrdn. Sedan blev
det bdde Kungsholmen och Sorbonne innan
jag var ater i USA. Da i Washington DC for
att plugga internationell marknadsféring.

Angelica berittar att allas mal var att
fa praktiktjanst i Washington och det fick
hon ocksa. Hon byggde pa studierna med
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management och franska, det senare i
London, och efter ett tag i olika spinnande
yrkesroller fick hon fragan “varfor ar du
inte affarscoach?”. Sa da blev hon det. Nu
snabbspolar vi historien lite.

- Startups och sammanslagningar ar
min grej. Nér jag konsultar haller jag det
pa en niva sa att det blir konkret. Och
lattbegripligt. Det dr sé latt att glomma bort
mjukvaran i bolagen. Far du inte med dig de
anstéllda gar det inte bra, och fungerar inte

ar bra pa att f team att jobba med varan-
dra och har manga vardefulla kontakter
som ofta leder till uppdrag.

- Jag utvecklas hela tiden och gar nu och
tanker “kan jag gora det hér pa frans-
ka?”. Men jag inser att tiden inte riktigt
ricker till. Vi har ju &nda sex barn, bolag
i England, bostad i Paris och sa det hér
paradiset, sdger Angelica och ser allt annat
an stressad ut.

David har forresten forarats titeln Entre-

“Min kloka gudmor sa attjag
skulle dka utomlands och
studera, uppticka virlden.”

ledningen fungerar inga led.

- Jag ér lite av linken mellan anstillda
och styrelse, och jag har alltid behovt tjata
om det hiar med kultur, kultur, kultur. Det
spelar ingen roll var jag jobbar - det dr sam-
ma kulturella fragor. Mycket handlar ocksa
om férmagan att anpassa sig till férandring.

Angelica vet om sina starka sidor och
kallar sig sjalv for en spindel i nitet. Hon

preneur of the Year i England tre gdnger,
och att dessa bada upptagna manniskor
skulle triffas kravde professionell hjélp
utifrdn.

- Viir effektiva personer, sa det hir att
motas pa krogen eller Tinder var ald-
rig pa tapeten. Vi anlitade den engelska
valrenommerade dejtingbyrdn Drawing
Down the Moon, dér véra virderingar och
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intressen ledde till en matchning.

- Meningen dr inte att man ska prata i
telefon med varandra, men David ringde
mig: "Kan vi boka var forsta dejt pa tele-
fon?”. Tydligt, rakt pd sak — och det blev
kérlek vid forsta 6gonkastet!

Det ar ingen 6verdrift att kalla Angelica
och David for ett supersympatiskt och
gistvanligt powerpar. Vill man som vi
uppleva en liten bedédrande del av paradiset
kan man gifta sig, ha kick-off, deltai en
workshop som paret anordnar, ta med sig
sldkten eller bara vara pa vackra Chéteau
de Beauregard. Har man tur kanske man
kan pricka in en av Angelicas yogaklasser
ocksd, da hon dr instruktér med eget fore-
tag, Aim Yoga. Saklart. Ar det ndgot denna

driftiga kvinna inte kan eller gor ... S

FAKTARUTA

Chateau de Beauregard business

Vi ber om en kort beskrivning av parets foretagsevents och far en engelsk
sammanfattning. Vi behaller den sa for att 1ata mixen av svenska rétter och
internationell professionalism f& addera vart hjartliga méte.

TWO ALLINCLUSIVE
PRIVATE CORPORATE
IMMERSIONS
Creative and results-orien-
tated workshop facilitation
layered with team-boosting
activities, meals and ex-
cursions. All at and around
Chateau de Beauregard in
Provence, guaranteeing total
privacy within the histor-
ic stone walls and the most
spectacular of setting close
to Chateau-Neuf-du-Pape,
Avignon and Orange.

TURN YOUR MERGER
OR ACQUISITION INTO
A SUCCESS
M&A integration expert,
entrepreneur, interna-
tional speaker, Forbes
thought-leader, workshop
facilitator and co-owner of
Chateau de Beauregard
, Angelica Carr, uses this
special venue as a perfect
platform to accelerate deci-
sion-making, providing tools
to help achieve the results
you need.

CREATE A
PERFORMANCE-DRIVEN
CORPORATE CULTURE
David contributes to the im-
mersions with his “Corporate
strategy from a serial en-
trepreneur”, having created
successful organisations
through both organic and
dynamic growth and was
entrepreneur of the year in
England three years running.
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Frientré
aret runt!

' Har finner du bland annat
ett bergsmansmuseum, ett
gruvmuseum, ett mineral-
museum och en konferens-
anlaggning. Gammelgarden
ar ett friluftsmuseum med
fritt tilltrade aret runt.

Omradet bestar av 40 hus
fran sena 1600-talet och
framat. Har finns café,
catering och loppmarknad.
Kom och fira midsommar
eller nationdagen hos oss
och halsa pa vara far, hons
och kaniner.

Nils Nils gata 7 « Ludvika « 0240-100 19 « lhembygdsforening@gmail.com



Destination //

Nvbyggaranda
I amerikanska
sodern

Utforska ett stycke unik musikhistoria, prova fantastisk
barbecue, triffa minniskor som foljt sina drommar och
lar dig mer om Amerikas morka historia i en av séderns

lockan dr inte mer 4n atta pa
K morgonen, men bade en lang ko

och forfériska dofter ringlar sig
redan runt Demitris restaurang i Alabamas
huvudstad Birmingham. I Alabama arbetar
man ofta enligt devisen “allt kan friteras’,
och det gor man éven hir. Grona tomater,
okra, kycklingvingar, rakor, ostron och till
och med inlagd gurka flottyrkokas med stor
entusiasm. Portionerna ér rejéla, och det gar
ofta utmérkt att dela pé en ritt och ett par
tillbehr om man &r tva. Och gott dr det ju.

Ar man intresserad av att lira sig
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mest spiAnnande stater.

TEXT OCH FOTO: MALIN STAHL HEFVELIN

mer om kampen om USA:s medborger-
liga rdttigheter sd d4r Birmingham en
utmadrkt plats att borja pa. Staden var
en av sdderns mest segregerade i borjan
pa 1900-talet, 6ver 50 sprangdad gav
staden 6knamnet Bombingham. Vid
Sixteenth Street Baptist Church i hjdrtat
av Birmingham dddades fyra barn vid
en rasistisk attack 1963, ndgot som gav
chockvagor over hela landet och blev
startskottet for en enorm protestrorelse.
Tviars over gatan fran kyrkan ligger Civil
Rights Institute, som pa ett overskadligt

och fint sétt berdttar om segregationen
och medborgerliga rattigheter. Har traf-
far vi Lisa McNair vars storasyster var
en av de unga flickor som dog i bomb-
dadet 1963. Hon har vuxit upp med
forlusten men ocksa med kampen.

- Unga maste fa veta varfor de har det
som de har det idag, att det var manga
som kdampade for att vi skulle nd hit, och
att det dr nagot att virna om. Darfor dar
det oerhort viktigt att vi fortsétter berat-
ta om det som hdnde. Samtidigt finns
det fortfarande mycket kvar att gora!l



Alabama i amerikanska sodern.

David Hoods inspelningsstudio ar en : Rosg Parks pajbussen ar for-
stor turistattraktion i Muscle Shoals. i evigad som staty i Birmingham.
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Manga de storsta amerikanska artisterna MUSCLE SHOLES AR ETT namn som

kom till Muscle Shoals for att spela in sin de flesta funk-afficionados kianner till och
musik under 70-talet.

varderar hogt. Namnet ér en felstavad ver-
sion av mussle shoals, de sandbanker dir
man kunde hitta musslor ldngs Tennessee
river. Den sémniga staden i Alabamas nor-
dvidstra horn ser inte mycket ut for vérlden,
men det var har som 1969 startade David
Hood gruppen The Swampers, och bandets
studio kom att bli en av de viktigaste i
varlden under det f6ljande decenniet. Hit
kom Rod Stewart, Willie Nelson, Cher

och Joe Cooker med flera for att fa till det
speciella Muscle Shoals-soundet.

- Vi var ett gdng pojkar med stora
drommar, beriattar David. Vara forebilder
var de svarta soulartisterna som hade slagit
igenom stort nagra ar tidigare. Vi ville
forsoka efterlikna deras funkiga soul, och
lyckades 6ver forvantan.

I slutet pa 60-talet var det sa kallade
bibelbaltet i USA i princip torrlagt pa

- 4,

\ A
Py i
alkohol, men nair artisterna kom fanns

,’Hit l(om ROd Stewart’ Willie efterfragan pa starkare drycker. Inne i

studion fanns darfor en dold bar bakom en

Nelsan’ Chel‘ OCh J oe COOker med trapanel, och David och hans fru berdttar
o0 o L@ ° garna om hur stora stjarnor festat ddr inne.
flerafor attfatill det speciella
L1 HUNTSVILLE AR EN lati
MuSCIe Shoals-soundet. oansenlig stad i norra A:la:br;zl;esz:‘:rots
det drar enorma turiststrémmar varje ar.
Hir tillverkar man nimligen rymdraketer

och pa US Space & Rocket Center, finns

3 dkattraktioner, rymd-utstillningar och
Enerma raketer kan ses'pa Y &

Naas«itstallning | Huntstille givetvis en matig museibutik. Nar man

Kkliver in i den véldiga utstdllningslokalen
befinner man sig plotsligt rakt bakom
motorerna pd en enorm raket av Saturn
1-modell. Hir star ocksd riktiga raketfor-
skare till bes6karnas forfogande och svarar
pa allskons fragor.

Tack vare att den stora arbetsgivaren
NASA finns i staden dr den ocksé rikligt
férsedd med barer och underhéllning.
Straight to Ale, som pé bara 13 ar har gatt
fran att vara ett lokalt hobbyprojekt till
att bli ett av Alabamas storsta bryggerier,
ar inhyst i en tidigare hogstadieskola. Har
brygger man bland annat storsiljaren
Monkeynaut IPA, och det gar fint att fa
en visning av bryggeriet innan man slar

spelningsstudio finns en hemlig

[ ké’l—ltren pa The Swampers in-
bar d

ar artisterna kunde hanga.
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sig ner vid baren som ar byggd av gympa-
salens gamla golv.

Aven konstscenen ir pa uppgang i
Huntsville. Den gamla textilfabriken Low
Mill 4r idag en konsthub dar drygt 250
olika artister och kreatérer hyr in sig i sma
och stora studios. Besokare ar vilkomna
att strova omkring och hilsa pa, och hir
finns ocksé en rad restauranger, barer, bu-
tiker och scener. Danny Davis var tidigare
NASA-ingenjor, och ndr han gick i tidig
pension vid 50 ars dlder kunde han istallet
dgna sig at sin stora passion gitarrtillver-
kning. Nu har han en egen studio i Low
Mill, och hit kommer musiker fran hela
landet for att bestdlla unika akustiska
gitarrer.

%
Musiken spelar fortfat@nde en

huvudroll i Alabama med sina manga
liveforestallningar, till exempel p& musik-

klubben Perfect Note i Birmingham.

Ett maste i Huntsville dr ocksa den
traditionella dinern Blue Plate Café. Har
serveras en komplett frukostupplevelse
med bacon, dgg, ost-grits, scones och sas
som skoljs ner med enorma méngder gan-
ska svagt kaffe.

FRAN HUNTSVILLE AKER vi vidare

till Fort Payne, Alabamas enda bergsstad
som ocksa dr kdnd for sina manga fasad-
malningar. I en smatrist lokal strax utanfor
centrum ligger Roadside ‘Que. Men lit inte
den oinspirerade exterioren lura dig, hir
inne skapas matmagi. Greg Crispin och
brorsonen Justin réker den moraste bringa
jag nagonsin smakat och serverar med
grillade gronsaker och hemgjorda saser.

| Fort Payne i norra Alabama kan man
beskada en rad fina fasadmélningar

Blue Plate Cafe i

Huntsville ar en diner
av traditionellt snitt.

De har ocksé utarbetat en fiffig rutin for att
slippa vara pé plats dygnet runt. Justin lag-
ger kottet pa roken ndr han kommer hem
pa kvillen. Foljande dag bogserar han den
hjulférsedda roken ner till restaurangen -
med kottet pé - sa att det dr klart lagom till
att restaurangen 6ppnar for kvillen.

- Nér man dr en liten verksamhet som
vi dr sd far man hitta satt att 16sa det pa,
utan att tumma pa vare sig kvaliteten eller
vilbefinnandet, forklarar Justin.

Natten tillbringar vi i DeSoto State park,
en bit upp i bergen ovanfor Fort Payne.
Hair bjuds det pa lagereld och gitarrun-
derhallning, bade gister och personal
deltar. Givetvis grillar vi ocksé nagra
kladdiga s'mores, marshmallows med kex

Justin Crispin visar upp sin rullande
rok-som han kan anvénda i farten.

Danny Davis visar upp en
gitarr han tillverkat i sin studio
i konstnarskollektivet Low Mill.
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*Jag forsoker hela tiden hitta
balanspunkten mellan det som
ar omojligt och det som bara ar
riktigt svart.”

och choklad, innan det dr dags att vandra
tillbaka till sin egen stuga.

- Hor ni nagot 4r det antagligen bara en
bjorn som ér lite hungrig, ropar hotellche-
fen efter oss.

CAL BREED AR bergsklittraren som akte
till Sverige och foralskade sig i glaskonst.
Han hade tidigt som mal att arbeta med
nagot kreativt som han kunde syssla med
néra naturen. Darfor var det helt naturligt
att han utbildade sig till glasblasare och
startade Orbix Hot Glas uppe i bergen vid
DeSoto State Park.

- Glasblasning ar lite som bergsklat-
tring - om man dr duktig sa ser det vildigt
enkelt ut, men det kridvs enormt mycket
traning och koncentration, siger Carl
medan en vacker glaskanna tar form i hans
hénder.

-Jag forsoker hela tiden hitta bal-
anspunkten mellan det som dr omojligt
och det som bara ér riktigt svart.

HAR DU NAGONSIN glomt nigot pé ett
amerikanskt flygplan - eller till och med
blivit av med en resviska? Chansen 4r i sa
fall stor att det forlorade féremélet finns

pa Unclaimed baggage i Scottsboro. Hit
kommer ndmligen allt bagage som aldrig
hémtats ut frin samtliga amerikanska flyg-
bolag. Ett team Gppnar alla resviskor for
att ddrefter sortera, vdardera och prissitta
varorna. Second hand-affaren dr idag en av
Alabamas storsta turistattraktioner med
6ver en miljon besokare varje ar.

Heidi McDow visar runt och berittar:

- Vi har hittat allt fran manskliga
kvarlevor och levande skallerormar till
brollopskldnningar, rullstolar och superex-
klusiva klockor.

I en monter star Hoggle, ett troll som
var med i filmen The Labyrinth med David
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Bowie fran 1986.

- Den hittades i en vidska pa 90-talet.
Ingen har nadgonsin hort av sig och velat
ha tillbaka honom, s& han far sta hiar och
hilsa besokare vilkomna!

Varje dag kommer det in drygt 7000
nya foremal i butiken. Ldnga rader av
markesjeans, handviskor, elektronik, fes-
tklanningar och smycken siljs till ungefar
halva uppskattade vardet. Ett av de mest
intressanta foremalen just nu dr en vinta-
gevdska fran Chanel i rott ormskinn vars
glasmonter flera kvinnor slar sina lovar
runt, prissatt till 8300 dollar.

Jag sléar istédllet till pd en brun hemlig
papperspase fylld med smycken for 13
dollar. Val hemma pa hotellet tommer jag
ut den pa sdngen och hittar bade rent skrap
men ocksé en rad roliga, udda bijouterier
utan skavanker. Och precis som med Al-
abama gér det utmarkt att bara att plocka
russinen ur kakan och ta med de finaste
hem, vare sig det 4r nagon annans kvar-
glomda smycken eller fina minnen. §

P& unclaimed bagage kan man fynda
en Chanelvaska fér 8300 dollar.

— T

Greg ar bergsklattraren som
utbildade sig till glasblasare.

Fritérad mat star ofta
pa bordet i Alabama.
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Nasta nummer

Nasta nummetr!

Fokus pa vilt & hantverk

Fortsatt folja oss pa olika spannande

destinationer runt om i landet. | nasta B HCﬂeS ‘
» ‘@‘ = I T

Success Magazine
#1/2023

nummer kommer vi att mota innovativa,
kreativa eldsjalar och gora nedslag pa
intressanta platser, med lite extra fokus
pa vilt och hantverk. Ett axplock av
kommande innehall:

& Skodesignern som
varnar om fothalsan.

& Handplockade tomater fran Mutti.

& Bland vingardarna i Alsace

och Languedoc.

&

&

Mote med silversmeden, krogaren
och galleristen Sebastian Schildt,

Vild mat och dryck. o g oo
Y Uteihost!

Vill ni vara med och synas i kommande utgavor av Success Magazine? Vi vill
garna hitta spannande samarbeten, event, personer att intervjua, platser att

besotka etc. Annonsorer ar ocksé hjartligt valkomnal Skicka ett mail till
marie@successmagazine.se Manga stordad har inletts med ett mail.
Eller en kopp kaffe.




Klassisk trotjanare
gor comeback!

Guldmedalj!
Dryckeslistan, v. 14 2023
Supergott
bubbelvin!

Johan Franco Cereceda,
Vinliv, mars 2023

EN PARLA!

Fredrik Schelin, mars 2023

F A

Aftonbladet, 4 april 2023

Freixenet

Cordon Negro Organic

Art nr: 7738 Pris: 109 sek,
750 ml, Alk vol 11,5%

henkell-freixenet.se

Alkohol kan orsaka skador
pa lever och bukspottskortel.




